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1. Edward Carnby  
Tiesto pres. Alone in the Dark 
2. The Black Pearl 
Scotty 
3. Superstar 
Jakarta 
4. S.O.S. 
Ola 
5. I’ll Do You Like a Track  
GeoDaSilva 
6. Od dzi�  
Paulla 
7. Sober 
Pink 
8. They Talk About Me 
Matt Pokora  
9. Hot  
Inna 
10. Do It All Night  
Darius & Finlay 
11. Miliony monet 
Mrozu 
12. Beautiful Days 
Nick Camarera & Deepside DJs 
13. Zemsta 
Mezo 
14. The Unforgiven 
Stefanie Heinzmann 
15. Gates of Infinity 
DJ Shothead 

List�  przebojów opracowali: Damian Ga
� ziewski 
(IIIb) i Dawid Byczkowski (IIIb) 

 to lista najwi� kszych marcowych hitów muzycznych, 
które mo� ecie us
ysze�  w naszym szkolnym radio. 

MIEJSCE 6 

PAULLA 
 

Paulla urodzi
a si�  w Pleszewie - ma
ym mia-
steczku w Wielkopolsce, nieopodal Poznania. Jest woka-
listk�  o rzadko spotykanej, 5-oktawowej skali g
osu. W 
wieku 16-stu lat uko� czy
a Pa� stwow�  Szko
�  Muzyczn�  
pierwszego stopnia w Pleszewie, w klasie gitary klasycznej 
i fortepianu. 

 
Wspó
pracowa
a z najwi� kszymi gwiazdami pol-

skiej sceny muzycznej � piewaj� c w chórkach. Od najm
od-
szych lat bra
a udzia
 i wygrywa
a liczne konkursy i festi-
wale. Udzia
 w wielu popularnych programach telewizyj-
nych przyniós
 jej (prócz wysokich nagród) sympati�  i 
uznanie widzów. 

 
- 1995 r. "Talent 95" - konkurs organizowany przez Gazet�  
Wyborcz� , Urszul�  Sipi� sk�  i Jerzego Konrada, I nagroda. 
 - 1996 r. "� piewa�  Ka� dy Mo� e" Zbigniewa Górnego, II 
nagroda. - 1999 r. Festiwal Piosenki Angielskiej w Brzegu, 
II miejsce, Nagroda Specjalna od El� biety Skr� tkowskiej 
 - zaproszenie do programu "Szansa na sukces" (TVP2). 
 - 1999 r. Udzia
 w programie "Szansa na sukces", którego 
go� ciem by
a Natalia Kukulska. 
 - 2000 r. i 2002 r. Udzia
 w koncertach jubileuszowych 
"Szansy na sukces". 
 - 2002 r. Udzia
 w programie "Idol" (POLSAT) - fina
. - 
2002 r. "Jestem jaki jestem" (TVN) 
 - II miejsce w konkursie "Drzwi do kariery", zorganizowa-
nym przez Micha
a Wi� niewskiego 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dzie�  Kobiet to coroczne �wi� to obchodzone 8 marca, jako wyraz szacunku 
dla ofiar walki o równouprawnienie kobiet. Ustanowione zosta
o w 1910 
roku. 

 

Dzie�  Kobiet jest obecnie 
oficjalnym � wi� tem w 
Albanii, Algieri, Armenii, 
Azerbejd� anie, Bia
orusi, 
Bo�ni i Hercegowinie, 
Brazylii, Burkina Faso, 
Kamerunie, Chinach, Ku-
bie, W
oszech, Laosie, 
Kazachstanie, Kirgistanie, 
Macedonii, Mo
dawii, 
Mongolii, Czarnogórze, 
Polsce, Rumunii, Rosji, 
Serbii, Tad� ykistanie, 
Ukrainie, Uzbekistanie, 
Wietnamie i Zambii. M�� -
czy� ni wr� czaj�  wtedy 
znajomym kobietom - 
matkom, � onom, partner-
kom, kole� ankom kwiaty i 
drobne podarunki. W nie-
których krajach (jak Rumu-
nia) dzie�  ten jest równo-
wa� ny z dniem matki, 
podczas którego dzieci 
ofiaruj�  drobne prezenty 
swoim matkom i babciom. 

Mi � dzynarodowy Dzie�  
Kobiet spotyka
 si�  z 
przemoc�  w Teheranie. 4 
marca 2007 roku ira� ska 
policja pobi
a sto osób, 
które planowa
y zgroma-
dzenie. Policja zaaresz-
towa
a wiele kobiet. 
Niektóre z nich relacjo-
nowa
y kilka dni pó� niej 
zamkni� cie w odosob-
nieniu i przes
uchania. 
Shadi Sadr i Mahbubeh 
Abbasgholizadeh oraz 
kilku innych aktywistów 
spo
ecznych zako� czy
o 
19 marca 2007 roku 
strajk g
odowy. 

 

 
MARZANNA 

Marzanna to s
o-
wia� ska bogini (demon) 
zimy i �mierci. Prawdo-
podobnie z
owroga hipo-
staza Wielkiej Matki, 
potem zdemonizowana. 
S
owacka forma teonimu 
Ma(r)muriena sugeruje 
zwi� zki z Marsem, Mar-
morem, Mamersem, 
Mamuriusem Veturiusem 
(porównaj Morrigan, 
Badb). 

 
Marzanna to rów-

nie�  nazwa kuk
y przed-
stawiaj� cej bogini� , któr�  
w rytualny sposób palono 
b� d�  topiono w czasie 
wiosennego �wi� ta Jarego, 
aby przywo
a�  wiosn� . 
Zwyczaj ten, zakorzenio-
ny w poga� skich obrz� -
dach ofiarnych, mia
   

staros
owia� skiego 
zwyczaju. W 1420 roku 
Synod Pozna� ski 
nakazywa
 duchowie� -
stwu: Nie dozwalajcie, 
aby w niedziel�  odbywa
 
si�  zabobonny zwyczaj  
wynoszenia jakiej�  po- 
staci, któr�  �mier- 
 ci�  nazywaj�  i w  
ka
u�y topi� . Ro-  
dzima tradycja  
okaza
a si�   
jednak silniej- 
sza.W konsekwencji  
na prze
omie XVII 
 i XVIII wieku 
próbowano  
tradycj�   
topienia  
marzanny  
zast� pi�   
zrzucaniem  
z wie� y 

ko� cielnej kuk
y 
symbolizuj� cej Juda-
sza, co równie�  
zako� czy
o si�  nie-
powodzeniem. Obec- 
nie obrz� d 
� czony 
jest z nastaniem   
        kalendarzowej  
                    wiosny  
                  21 marca.  

 

Po upadku Zwi� zku Ra-
dzieckiego � wi� towanie 
MDK zosta
o porzucone w 
Armenii. Zamiast tego, 7 
kwietnia wprowadzono 
�wi� to Pi� kna i macierzy� -
stwa. Nowe � wi� to sta
o si�  
popularne po� ród Arme� -
czyków i jest obchodzone 
jako upami� tnienie jednego 
z g
ównych � wi� t ko� cio
a 
arme� skiego, zwiastowania. 
Ludzie � wi� tuj�  jednak 
równie�  8 marca. Dyskusja 
publiczna, której tematem 
by
y dwa Dni Kobiet przy-
nios
a rezultat w postaci 
Miesi� ca Kobiet, który trwa 
pomi� dzy 8 marca i 7 
kwietnia. 

We W
oszech, kobiety 
obdarowywane s�  ga
� zkami 
akacji srebrzystej. Akacje 
srebrzyste i czekolada s�  
tak� e najcz� stszym prezen-
tem w Rosji. 

W Bo�ni i Hercegowinie, 
Bu
garii, Brazylii, Chorwa-
cji, Czarnogórze, Rumunii, 
Mo
dawii, 

 

Macedonii, S
owenii, Serbii 
i W� grzech najcz�� ciej 
dostaj�  kwiaty. 

Czasami prezenty ofiaruj�  
swoim pracownicom rów-
nie�  pracodawcy. Cz� sto 
obdarowane przez swoich 
uczniów zostaj�  nauczy-
cielki. 

W Polsce �wi� to by
o popu-
larne w okresie PRL. Po-
cz� tkowo ofiarowywano 
go� dziki, a pó� niej tulipa-
ny. W latach 80. do popu-
larnych podarunków do
� -
czy
y kwiaty. Obecnie 
corocznie odbywaj�  si�  
organizowane przez femi-
nistki manify, czyli demon-
stracje po
� czone z happe-
ningiem na rzecz równego 
traktowania kobiet i m�� -
czyzn. Prezentami zostaj�  
najcz�� ciej kwiaty lub 
s
odycze. 

W krajach jak Portugalia 
czy Rumunia, cz� ste jest, � e 
noc 8 Marca grupy kobiet 
�wi� tuj�  na obiadach i 
przyj� ciach "tylko dla pa� " 

zapewni�  urodzaj w 
nadchodz� cym roku. 
Zgodnie z opisanymi 
przez Jamesa Frazera 
zasadami magii sympa-
tycznej wierzono, � e 
zabicie postaci przedsta-
wiaj� cej bogini�  �mierci 
spowoduje jednocze�nie 
usuni� cie efektów przez 
ni�  wywo
anych (zimy) i 
nadej� cie wiosny. 
 

Kuk
�  wykonywano 
ze s
omy, owijano bia
ym 
p
ótnem, zdobiono wst�� -
kami i koralami. Tradycja 
nakazywa
a, aby dzieci� cy 
orszak, z marzann�  i 
zielonymi ga
� zkami 
ja
owca w d
oniach, 
obszed
 wszystkie domy 
we wsi. Po drodze podta-
piano marzann�  w ka� dej  

wodzie, jaka si�  nadarzy-

a. Wieczorem kuk
�  
przejmowa
a m
odzie� . W 
�wietle zapalonych ga
� -
zek ja
owca wyprowa-
dzano marzann�  ze wsi, 
podpalano i wrzucano do 
wody. 
 
Z topieniem �miercichy, 
równie�  obecnie, zwi� za-
ne s�  ró� ne przes� dy: nie 
wolno dotkn��  p
ywaj� cej 
w wodzie kuk
y, bo grozi 
to uschni� ciem r� ki, 
obejrzenie si�  za siebie w 
drodze powrotnej mo� e 
spowodowa�  chorob� , a 
potkni� cie i upadek – 
�mier�  w ci� gu najbli� -
szego roku. 
 
Chrze� cija� stwo próbo-
wa
o zakaza�  tego  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TERMINATOR: KRONIKI  

SARAH CONNOR 
 
W
a� nie ukaza
o si�  trzyp
ytowe wydanie 
pierwszego sezonu telewizyjnego hitu "Ter-
minator: Kroniki Sarah Connor". Prócz dzie-
wi� ciu epizodów fani opowie� ci znajd�  tu 
materia
 o produkcji serialu wraz z komen-
tarzem Josha Friedmana, szkice animacyjne, 
materia
y z castingu, gagi z planu oraz dwie 
wersje - telewizyjn�  i rozszerzon�  - odcinka 
zatytu
owanego "R� ka demona". Fani Sarah i 
Johna nie b� d�  zawiedzeni. Ci, którzy do tej 
pory nie trafili na t�  produkcj�  w telewizji - 
maj�  szans�  przy
� czy�  si�  do grona wielbi-
cieli serialu, lub te�  wielbicielek urody Tho-
masa Dekkera. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S	AWNE RODZE � STWO: CO 
DWIE G	OWY TO NIE JEDNA  
 
Wydawa
o si� , � e jedna jest warta dru-
giej i � e obie s�  niez
ymi zió
kami! 
Zakupy, wyrywanie kolesi na impre-
zach - odnosi
o si�  wra� enie, � e Hilto-
nówny mia
y na to monopol! A jednak 
m
odsza, czyli Nicky, posz
a po rozum 
do g
owy. Pomy� la
a, � e warto zaj��  
si�  jakim�  biznesem, a nie tylko wy-
dawa�  zarobione przez ojca pieni� dze. 
Chyba stwierdzi
a, � e w starciu z sio-
str�  nie ma szansy na tytu
 lanserki 
wszech czasów. Zreszt�  zawsze funk-
cjonowa
a w jej cieniu. Pewnie dlatego 
i równie�  po to, by si�  odró� ni�  od 
Paris, zaj� 
a si�  mod�  oraz znalaz
a 
sobie faceta, a paradowanie w drogich 
kieckach zostawi
a siostrze. Patrzcie i 
uczcie si� ! To si�  nazywa po� wi� cenie! 

 

WATCHMEN. STRA � NICY 
 
re� : Zack Snyder 
wyst: Carla Gugino, Mathew Goode, Jackie Earle Ha-
ley  
o czym: � mier�  Komedianta, superbohatera, który 
pracowa
 kiedy�  dla rz� du Stanów Zjednoczonych, nie 
daje spokoju Rorschachowi. Wed
ug niego nie by
a to 
zwyk
a kolej rzeczy, a efekt spisku. Wkrótce inni super 
bohaterowie odsuni� ci od s
u� by staj�  si�  ofiarami za-
machów. Czy Rorschach rozwi�� e zagadk�  na tyle 
szybko, by uratowa�  w
asne � ycie?  
naszym zdaniem: Komiksy s�  niewyczerpanym � ró-
d
em inspiracji filmowców - sami oce� cie, jak spisali 
si�  tym razem! 
PREMIERA:  06.03.09 
GATUNEK:  science fiction 

� ród
o: 

 

 

MADONNA 
PO RAZ PIERWSZY W 

POLSCE!!! 
 
To ju�  pewniak! Królowa popu w 
ko� cu (przez grzeczno��  nie wy-
tkniemy jej, ile lat gra na scenie i � e 
nie "zd�� y
a" przez ten czas przyje-
cha�  do naszego kraju!) da koncert 
dla polskiej publiczno� ci! Artystka 
wyst� pi 15 sierpnia na warszawskim 
lotnisku Bemowo. Wszystko git, 
tylko te ceny!!! Najta� szy bilet 
kosztuje 220 z
otych. Jednak praw-
dziwych fanów nie powstrzyma nic! 
B� dzie si�  dzia
o? Nigdy nie wia-
domo, co wymy� li Madonna! 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

W poprzednim numerze poznali� my kolejne dwie absolwentki naszego gimnazjum: 
dowiedzieli� my si� , czym si�  zajmuj�  i jakie maj�  plany na przysz
o�� . W tym numerze 
poznamy kolejn�  osob� , która uko� czy
a gimnazjum w Janowcu Ko� cielnym. 

„Ale to ju�  by
o…” 
 

cz���  6  

 

 

2. Z czego sk
ada si�  deskorolka? Z decku pokrytego gripem (pa-
pierem � ciernym) oraz kó
ek, które przymocowane s�  za pomoc�  
trucków. W ka� dym kó
ku s�  dwa 
o� yska toczne. Skomplikowane? 
Zajrzyj na: deskorolka.extreme.org.pl i inne strony dla skejtów. 
 
3. Gdzie mo� na je� dzi�  na desce? W lecie praktycznie wsz� dzie, ale 
najlepiej w skateparkach zbudowanych przez miasta, gminy lub 
pasjonatów. W Polsce dzia
a te�  wiele hal, gdzie mo� na potrenowa�  
triki zim� . Adresy najlepszych miejscówek na stronie: 
www.deskorolka.pl 
 
4. Podstaw�  skateboardingu s�  triki. Do podstawowych nale��  sko-
ki (ollie) z obrotami (flipy) lub � lizgi (slide) np. po por� czach. Na-
tomiast grab to chwyt deski r� k� , a kiedy robimy lip, to deska za-
czepia si�  o tzw. coping, czyli metalow�  rur�  na kraw� dziach ramp 
(konstrukcja przypominaj� ca � wiartk�  ko
a). 

CZTERY FAKTY O DESKOROLCE 
 
NIE TRZEBA DUSI�  TRIKÓW NA DESCE, ALE WSTYD 
NIE WIEDZIE� , O CO BANGLA W TYM SPORCIE, KTO 
TO JEST TONY HAWK i GDZIE W SWOIM MIE� CIE 
MO	 NA SPOTKA�  SKEJTERÓW! 
 
1. Nie wiadomo, kto pierwszy wymy� li
 skateboarding, ale 
sta
o si�  to na prze
omie lat 60. i 70. XX wieku w Kalifornii. 
Jaki�  surfer zm� czony deszczem lub brakiem fali postanowi
 
potrenowa�  na l� dzie, dorobi
 kó
ka do swojej deski i ju� ! 

 

 

Elena Wi� ska nasze gimnazjum opu� ci
a w 
2008 roku. By
a w klasie pani Magdaleny Adam-
skiej. Czasy sp� dzone gimnazjum wspominam bar-
dzo serdecznie. Mia
am bardzo fajn�  klas�  i super 
wychowawczyni� – przyznaje. Dzi�  Elenka jest 
uczennic�  Liceum Ogólnokszta
c� cego im. Stani-
s
awa Wyspia� skiego w Nidzicy. Jest w klasie 
pierwszej i radzi sobie ca
kiem dobrze. Elena bar-
dzo chwali sobie nowych znajomych z klasy. Ma z 
nimi dobry kontakt. Jak twierdzi, zawsze mo� e li-
czy�  na ich pomoc. Sama te�  ch� tnie wspiera i po-
maga im w trudnych chwilach. My� la
am, � e nie 
b� d�  mog
a odnale
�  si�  w nowej szkole. Zawio-
d
am si� ... na szcz�� cie pozytywnie – mówi Elenka. 
Droga kole� anko - � yczymy sukcesów. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

UWAGA!!!  
Je� eli znasz jaki�  do-
bry dowcip i chcesz 
si�  nim podzieli�   z 
innymi zg
o�  si�  do 
redakcji FREDKA.  

- Tato, mój nauczyciel 
polskiego pochwali
 

mnie dzisiaj. 
- Naprawd� ? Co powie-

dzia
? 
- Powiedzia
, � e pisz�  jak 
lekarz z 30 - letni�  prak-

tyk� . 

Dy�urny szko
y przybie-
ga do dyrektora z krzy-
kiem: 
- Panie dyrektorze, w 
naszej bibliotece s�  
z
odzieje! 
- Tak? A co czytaj� ? - 
pyta dyrektor. 

- Halo s� siedzie! 
Czy pan ju�  zrobi
 

swojemu synowi 
zadanie z mate-

matyki? 
- Tak, przed 

chwil� . 
- A da pan spisa� ? 

Na lekcji 
biologii 

pani pyta 
uczniów: 
- Prosz�  

wymieni�  
pi��  dra-

pie� ników. 
- Jeden lew 

i cztery 
tygrysy. 

Nauczycielka zwraca si�  do ucznia, 
patrz� c mu wnikliwie w oczy: 

- Zawsze gdy jest klasówka Ciebie nie 
ma, bo babcia chora, tak? 

- Tak, prosz�  pani, my te�  podejrze-
wamy, � e babcia symuluje. 

 

 

 

Przychodzi dresiarz do biblioteki:  
- Poprosz�  jak��  ksi�� k� , nauczyciel ka� e mi poczyta� !  
Bibliotekarka patrzy na niego i widz� c twarz wykazuj� c�  
na IQ 60 proponuje:  
- Mo� e co�  z literatury l� ejszej?  
- Mo� e by�  ci�� kie. Wozem jestem! 

Lekcja przysposobienia 
obronnego: 

- Które krwotoki s �  gro	 -
niejsze: zewn� trzne czy 

wewn� trzne? 
- Wewn� trzne. 
- A dlaczego? 

- Bo trudniej pacjenta 
obanda� owa
 . 

Pani na lekcji 
mówi do dzieci: 
- Teraz pocieramy 
r� czki... I co 
widzicie? 
- Czarne wa
ecz-
ki, prosz�  Pani. 

W szkole nauczyciel-
ka pyta ucznia: 
- Jak si�  nazywa 
mitologiczny bóg 
bogów? 
- Zeus - odpowiada 
ucze� . 
- A wspó
czesny nasz 
pan i w
adca? 
- ZUS - wykrzykuje 
m� dre dziecko. 

Szko
a. Pani prosi dzieci, aby 
powiedzia
y, jakie maj�  zwie-
rz� ta w domu. Padaj�  odpowie-
dzi: 
- Ja mam kotka, no a ja pieska. 
Ja mam rybki w akwarium. 
Wreszcie przychodzi kolej na 
Jasia.  
- A Ty Jasiu, jakie masz zwie-
rz� ?  
- My mamy kurczaka w zamra-
� arce. 

Na lekcji polskiego: 
- Dlaczego smród 
piszemy przez "ó" 

zamkni� te? 
- � eby si�  nie roz-

chodzi
. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

� YCZENIA 
Z 

GADU-GADU 

Dla Adriana i Wojtka – wielbicielka. 
 

©©© 
 

Dla Agnieszki od tajemniczego wielbicie-
la 
 

©©© 
 

Dla Eweliny Adamczuk, Kasi Moszczy� -
skiej, Agnieszki Chmielewskiej, Zan� ty 

Kask i Anety Rutkowskiej od Natalii K. i 
Ani Sz. :) 

 
©©© 

 
Dla Kaliny J. i Eweliny D. od Natalii K. i 

Ani Sz. :) 

Dla super kole� anek Zuzi W. I Lidzi 

W. od Madzi  
----------------------------------------- 
Bu� ki dla Zuzi Radzymi� skiej od Oli 

Go
� biewskiej�  
----------------------------------------- 

Pozdro dla Olki Cz.  
----------------------------------------- 
Dla Zuzi W. gor� ce u	 ciski od ciche-

go wielbiciela      
----------------------------------------- 
Buziak  dla super dziewczyny 

Madziulki D. od  <zgad-
nij> 
----------------------------------------- 
Dla redakcji Fredka - czytelniczka 

	 yczenia do nast� pnego numeru gazetki 
zg
aszajcie do Ani Szczypi� skiej (kl. III 
b) i Lidki Wi� skiej (kl. II b) lub wysy
aj-
cie na numer gadu-gadu: 453418  
 
	 yczenia zebra
y: Anna Szczypi� ska (III b), Lidka Wi� ska 
(II b) 

 

 
Serdeczne pozdrowienia dla 
Kasi, Moniki, Emili od Karo-

liny Ducha 
 

©©© 
 

Serdeczne pozdrowienia dla 
wszystkich nauczycieli od AK 
 

©©© 
 

Dla Paw
a W� gierskiego od 
przyjació
ki z 6 klasy. 

 
©©© 

 
Dla Owsika od Wielbicielki 

 
©©© 

 
Dla Ani Sz. Od Lidki. 

 
©©© 

 
Dla Pana Przemys
awa Du-
dek od zawsze grzecznych 
dziewcz� t dziewcz� t 3b 

 
©©© 

 
Od Klaudii dla Natalii 

 
©©© 

 
Dla Kaliny i Eweliny od Glo-

busa :P 
 

©©© 
 

Dla Eweliny, Kingi i Kaliny 
od Patryka 	. :*** 

 
 

Dla Martyny K. Od Globusa 
:* 
 

©©© 
 

Dla Ani Sz. I Natalii K. Od 
Kaliny J. I Eweliny D. :) 

 
©©© 

 
Dla Elwiry od Natalii Kolan-

kowskiej. 
 

©©© 
 

Dla Magdy Doma� skiej od 
Elwiry 

 
©©© 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

©©© 
 

Od Natalii dla Radzia :) 
 

©©© 
 

Dla Natalii od Elwiry :) 
 

©©© 
 

Dla Pana Zbigniewa Cze-
chowskiego od klasy Iii. 

  

  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Przygotowa
a: Sylwia Marciniak (kl.IIIb) 

PI	KA R � CZNA 
OR	Y WENTY NADRABIAJ �  

STRATY 
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PI	KA NO � NA 
EKSTRAKLASA 

TABELA GRUPY 1  

 
1.Szwecja           4 4 0 0 138:100 8  
2.Polska              4 2 0 2 113:100 4  
3.Rumunia         4 2 0 2 130:129 4  
4. Czarnogóra    4 2 0 2 121:127 4  
5. Turcja             4  0 0 4 98:144 0 

Tak mia
o by� . Niewa� ne w jakim stylu, ale 
wa� ne � e wygrali. Polska pokona
a na 
wyje� dzie Turcj�  30:20 w swoim czwartym 
meczu eliminacji do mistrzostw Europy. 
Rewan�  w niedziel�  w Olsztynie. 
 

 

Rowerzy� ci powinni uwa� a
  
 

Jazda na ro-
werze mo� e 
by�  � wietnym 
sposobem na 
spalanie kalo-
rii i kszta-

towanie mi� -
� ni nóg, ale 
eksperci prze- 

strzegaj�  przed ogranicza-niem si�  tylko 
do tego rodzaju aktywno� cifizycznej. 
Najnowsze badania dowodz� , � e zapaleni 
rowerzy� ci maj�  znacznie ni� sz�  g� sto��  
ko� ci, ni�  osoby uprawiaj� ce ró� ne rodza-
je sportów, poniewa�  jazda na rowerze 
nie sprzyja rozwojowi tkanki kostnej w 
takim samym stopniu, jak na przyk
ad 
aerobik, czy � wiczenia z obci�� eniem. 
Zdaniem naukowców, rowerzy� ci powin-
ni uwzgl� dnia�  w swoim programie 
treningowym inne sporty oraz zapobiega�  
rozrzedzaniu tkanki kostnej przy pomocy 
zdrowej diety bogatej w sery, ryby, � wie-
� e owoce i warzywa. 

 

Prosty przepis na zdany egzamin 
 
Zwyk
a szklanka wody mo� e spekta-
kularnie poprawi�  wyniki egzaminów. 
Badania prowadzone przez naukow-
ców z University of East London 
wykaza
y, � e dzieci, które przed wy-
pe
nianiem testów szkolnych popro-
szono o wypicie szklanki wody, uzy-
skiwa
y wyniki lepsze nawet o 30%. 
Zdaniem autorów badania, mechanizm 
tej zale� no� ci nie jest ca
kowicie 
jasny, chocia�  wydaje si� , � e odpo-
wiednio nawil� one komórki nerwowe 
mog�  sprawniej przekazywa�  sobie 
informacje. Badane dzieci w wieku 7-
9 lat uzyskiwa
y lepsze rezultaty w 
testach sprawdzaj� cych uwag�  prze-
strzenn�  oraz  
pami�� , nato- 
miast nie  
stwierdzono 
 ró� nic w za- 
daniach na 
 pami��  
 krótkotrwa
� .  

Najwi � ksza komórka na �wiecie 
 
Najwi� kszy telefon komórkowy 
�wiata ma 4,5 metra wysoko� ci i 
mo� na go obejrze�  w Chicago jako 
reklam�  ameryka� skiego operatora 
telefonii komórkowej Cricket Wire-
less. Mimo swej absurdalnej wielko-
� ci telefon - "kopia" modelu R450 
po
udniowokorea� skiej firmy Sam-
sung, w formacie XXL - jest ca
kowi-
cie sprawny - informuje "Spiegel" w 
wydaniu internetowym. Przechodnie 
mog�  si�  o tym przekona� , prowadz� c 
przez tego giganta rozmowy i wysy
a-
j� c SMS-y. Wielko��  klawiszy spra-
wia jednak, � e obs
uga owego telefo-
nu wymaga niez
ej kondycji fizycz-
nej. Nie jest to pierwszy tego rodzaju 
projekt z udzia
em Samsunga. W Azji 
firma ta ustawi
a w eksponowanych 
miejscach kilkadziesi� t sze� ciome-
trowych rze� b, przedstawiaj� cych 
wyci� gni� t�  r� k�  z telefonem komór-
kowym, oczywi� cie Samsunga, z 
funkcjonuj� cym displayem. 
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Z okazji Dnia Walen-
tynek w gimnazjum zosta
 
zorganizowany konkurs poezji  
pod tytu
em „Co nieco o mi
o-
� ci” przez  Ko
o Biblioteczne i 
Bibliotek� . 

Celem konkursu by
o: 
-rozwijanie uzdolnie�  twór-
czych 
-rozbudzenie wra� liwo� ci na 
pi� kno poezji 
-upowszechnianie kultury � y-
wego s
owa w� ród m
odzie� y 
 

Wiersze uczniowie 
mieli dostarczy�  do biblioteki 
do dnia 18 lutego 
2009r.Publikujemy  jeden z 
wierszy Angeliki Fydrych. 

 
Wies
awa Górna 

 

KONKURS 
„CO NIECO O MI	O � CI”  

 

DZIE �  PYSZNO� CI 
 

 

 

Dnia 4 marca (� roda) odby
 si�  „Dzie�  Pyszno� ci”, tego 
dnia postanowili� my zrobi�  powtórk�  T
ustego Czwartku i 
równie�  sprzedawali� my s
odkie wypieki. Tym razem 
oprócz p� czków sprzedawane by
y tak� e ptysie i eklerki. 
Pyszno� ci rozesz
y si�  w ci� gu trzech przerw. Jak wynika 
ze statystyki nasze s
odko� ci ciesz�  si�  du��  popularno� ci�  
i entuzjazmem. Miejmy nadziej� , � e wkrótce znowu b� -
dziemy mieli okazj�  zaskoczy�  uczniów nie tylko takimi 
wspania
ymi rzeczami. 

 

 

 

Mi
o �
  to uczucie  
niezapomniane 

 
Mi
o��  to l� dy nieznane. 

Mi
o��  to pi� kny kwiat ró� y. 
Mi
o��  jest pi� kna nawet po burzy. 
Mi
o��  to najcudniejszy dar, który 

przypomina czar. 
Rzucony na wieki jak ogie�  p
onie i 

gasi z
e, 
ka� e nawet w smutku u� miecha�  si� . 

Mi
o��  ukoi cierpienie i ból. 
Mi
o��  zachowuje si�  jak król. 

Rz� dzi kiedy ma przyj��  i w kogo ser-
ca zapuka�  drzwi, 

aby przesta
y samotno� ci p
yn��  
zy i 
powiedzie�  Kocham Ci� , 
by na zawsze z
� czy�  si� . 

 
Angelika Fydrych 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

z
oty � rodek 
Nowy film Olafa Lubaszenki  
  Anna Przybylska 
   Cezary Pazura 
    Krzysztof Kowalewski 
     i inni 

 

 

 

W nowym fil-
mie Olaf Lubaszenko 
wraz z operatorem doko-
nuje niemal olimpijskie-
go wyczynu – okolice 
Dworca Wile� skiego na 
warszawskiej Pradze 
Pó
noc wygl� daj�  tu jak 
Krakowskie Przedmie-
� cie i Plac Trzech Krzy-
� y, czyli ulubione plene-
ry dla twórców polskich 
komedii romantycznych. 
Cho�  finalnie "Z
oty 
� rodek" równie�   pod� � a 
� cie� k�  wyznaczon�  
przez pasztety wypie-
czone w TVN-owskiej 
piekarni, wcze� niej ko-
rzysta z nieco mniej 
banalnej filmowej mate-
rii.   
 W swoich trzech 
poprzednich obrazach 
Lubaszenko przeszcze-
pia
 inteligenck�  tkank�  
do organizmu kina gang-
sterskiego spod znaku 
Tarantino i Ritchiego. 
Tym razem powraca w 
rejony, które pami� tamy 
z jego debiutanckiego 
"Sztosu" z 1997 roku. 
Niby wci��  obracamy    
si�  w kr� gu przest� pców, 
ale s�  to drobni oszu� ci i 
kanciarze spod budki z 
piwem – � adni dranie i 
mordercy,    tylko   dobre 
ch
opaki do bitki i wy-
pitki. Pó
nocni pra� anie 
dorobili si�  te�  nowego 

pokolenia, które posz
o 
na studia i zrobi
o karie-
r� . Tak jak Mirka 
(Przybylska)    –  absol-
wentka prawa pracuj� ca 
w kancelarii nale�� cej do 
panów 	opiana (Szymon 
Bobrowski) i Pokrzywy 
(Robert Gonera). Dziew-
czyna przewy� sza ich 
oczywi� cie inteligent cj�  
i wiedz� , ale musi uda-
wa�  m�� czyzn� , bo ina-
czej     wylecia
aby      na  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bruk. Stosunkowo szyb-
ko wychodzi jednak na 
jaw, � e bohaterka kiero-
wa
a si�  tak� e niezawo-
dowymi przes
ankami, 
zatrudniaj� c si�  u duetu 
imbecyli. Panowie pro-
wadz�  ciemne interesy z 
ministrem przekszta
ce�  
(Krzysztof Kowalewski), 
który chce wyburzy�         
praskie budynki i posta-
wi�  na ich zgliszczach 
wypasione    apartament- 

 

towce. Lokalny patrio-
tyzm Mirki wydaje si�  
kluczowy dla istoty 
"Z
otego � rodka". Nie od 
dzi�  wiadomo, � e polscy 
re� yserzy lubuj�  si�  w 
idealizowaniu marginesu 
spo
ecznego. Mieli� my z 
tym do czynienia przy 
okazji "Ediego", a ostat-
nio w "Boisku bezdom-
nych" i "Rezerwacie". 
Na samym dole zawsze 
znajdziemy ukryt�   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

szlachetno�� , ciep
o i 
m� dro�� , które mo� emy 
przeciwstawi�  Sodomie i 
Gomorze elit, reprezen-
towanych w filmie przez 
rodzin�  	opianów. I kto�  
mia
by zniszczy�  ten 
skansen warto� ci za-
mieszkany przez posta-
rzonego Cezarego Pazur�  
i jego � liczn�  córk� ?! 
 "Z
oty � rodek" 
jest komedi� , wi� c w  

za
o� eniu widz powinien 
mie�  si�  z czego � mia� . U 
Lubaszenki mo� emy zna-
le��  co najmniej trzy � ród
a 
humoru. Pierwsze to nie-
zwi� zane z fabu
�  kabare-
towe grypsy, które czasem 
s�  rzeczywi� cie zabawne 
(dialogi cz
onków Kabaretu 
Moralnego Niepokoju), 
kiedy indziej za�  maj�  aur�  
rozbitej butelki z tanim 
winem (rozmówki starszych 
pa�  na 
awce). Drugie to 
gagi sytuacyjne w rodzaju 
faceta wypadaj� cego z bal-
konu na olbrzymi kaktus. 
Trzecim � ród
em dowcipu 
s�  za�  � wiadome odniesienia 
do wcze� niejszej twórczo� ci 
Lubaszenki – widz odnaj-
dzie teksty i scenki wyci� -
gni� te za fraki z "Ch
opaki 
nie p
acz� " oraz wspomnia-
nego "Sztosu". To ju�  jed-
nak wy� sza szko
a jazdy, w 
której odnajd�  si�  wy
� cznie 
oddani fani re� ysera. Wie-
rz� , � e takich nie brakuje. 
 Gdy gamoniowaty 
pracodawca zaczyna robi�  
ma� lane oczy do Mirki, 
"Z
oty � rodek" staje si�  
nieco tandetny. Niedoróbki 
da
oby si�  pewnie naprawi� , 
gdyby re� yser mia
 wi� cej 
czasu i pieni� dzy. Powsta
y 
bez pomocy polskich tele-
wizji oraz PISF-u obraz z 
najwi� kszymi gwiazdami 
kina mo� na uzna�  za pro-
dukcj�  niezale� n� , ale czy 
od razu trzeba jej te�  dawa�  
fory? O tym zadecyduj�  ju�  
widzowie.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

KO	O J � ZYKA POLSKIEGO 

 

 

 W naszej szkole 
dzia
a ko
o j� zyka polskie-
go. Opiekunem i za
o� ycie-
lem    jest    pani  Agnieszka 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Szempli� ska. Zaj� cia odby-
waj�  si�  raz w tygodniu w 
poniedzia
ki na siódmej 
godzinie    lekcyjnej,    ucze- 
 

Z nowym numerem naszej gazetki do za
ogi Fredka 
do
� czy
a nowa kole� anka – Martyna 	 � czy� ska, uczenni-
ca klasy Ib. Z tego powodu chcieliby� my j�  serdecznie 
przywita 
  i zach� ci
  do owocnego dzia
ania. Zobaczmy, co 
dla nas przygotowa
a nasza nowa, ma
a reporterka. De-
biutancki artyku
 Martynki nosi tytu
: 

stnicz�    w   nich   uczniowie 
klas I i II.  Podczas spotka�  
przedstawiamy swoj�  twór-
czo�� , dyskutujemy o prze- 

 czytanych ksi�� -
kach, b� d�  obejrza-
nych filmach, pozna-
jemy twórczo��  na-
szych poznanych 
poetów. Gimnazjali- 
 
 
 
 

 
 
� ci 
ch� tnie  
przycho- 
dz�  
 

na ko
o, Wymieniaj�  pogl� -
dy, � artuj� .  
 My� l� , � e takie zaj� -
cia pozwalaj�  te�  w pozna-
niu samych siebie. 
 

Martyna 	 � czy� ska 

 

T	USTY CZWARTEK  
 

   

 

 

 

Dnia 19 lutego w naszej szkole obchodzili� my „T
usty 
Czwartek”. Zgodnie z tradycj�  nasi uczniowie mogli „za-
fundowa� ” sobie s
odziutkie p� czki, które rozprowadza
 
nasz niezawodny Samorz� d Uczniowski. S
odkie wypieki 
cieszy
y si�  du� ym zainteresowaniem ze strony zarówno 
uczniów jak i  
nauczycieli.  
Mamy nadziej� ,  
ze p� czki  
wszystkim sma- 
kowa
y, i � e  
by
y równie  
\dobre jak te  
babcine. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

CZYLI:       DZIE �  WIOSNY W GIMNAZJUM  

 

 
GRUPA III (kl. IIIa i IIIb) 

 
 

      
 

 

W tym roku kalendarzowy po-
cz� tek wiosny równie�  wypad
 
w dniu wolnym od zaj�� , lecz 
dla naszego Samorz� du 
Uczniowskiego  to   � adna  prze- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
szkoda.My postanowili� my ten 
wyj� tkowy dzie�  zorganizowa�  
20 marca dok
adnie w pierwszy 
dniu astronomicznej wiosny. 
Dok
adnie o godzinie 12 rozpo-
cz� li � my wiosenne szale� stwo. 
Spotkanie rozpocz� li � my od 
turnieju wiedzy, zorganizowa-
nego w ramach projektu reali-
zowanego   przez  nasze   gim-
nazjum „Za r� k�  z Einsteinem”. 

Ekipa w sk
adzie Pani Judyta, Pan 
Przemek, Ewelina i Kasia prze-
prowadzi
a quiz, w którym udzia
  
wzi� li  przedstawiciele  wszystkich 
Klas   gimnazjum.  Nad  sprawnym 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
przebiegiem zabawy czuwa
o jury 
w sk
adzie Pani Sabina, Pani Edyta 
i Pan Piotr. Niepokonan�  dru� yn� , 
okaza
 si�  dru� yna klas trzecich w 
sk
adzie Damian Ga
� ziewski, 
Judyta Chmielewska, Piotr D� b-
kowski i 	ukasz Pszczó
kowski, 
którzy nie mieli � adnych proble-
mów z podaniem w
a� ciwych od-
powiedzi i tym oto sposobem wy-
walczyli pierwsze miejsce. Na 
wygranych czeka
a nagroda- wo-
rek s
odyczy i dyplomy. Po turnie-
ju przysz
a pora na zabaw� - trady-
cyjnie przygotowali� my dla gim-
nazjalistów rozgrywki klasowe w 
pi
k�  no� n� .  Turniej zorganizowa-
li � my w ramach programu „Trzy-
maj Form� ”. Przy pomocy Pana 
Rafa
a      rozgrywki      przebieg
y  

sprawnie i zgodnie z zasa-
dami fair-play. W tym przy-
padku niepokonana okaza
a 
si�  dru� yna klas pierwszych. 
Brawa dla pierwszaczków!!!  

 

GRUPA I (kl. Ia i Ib) 
 

GRUPA II (kl. IIa i IIb) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

DZIE �  KOBIET  
 Zgodnie z tradycj�  8 marca 

wszystkie Panie obchodzi
y 
swoje � wi� to. W niedziel�  - 
poniewa�  w tym dniu tygo-
dnia wypad
 Dzie�  Kobiet, 
panowie mieli okazj�  wyka-
za�  si�  swoj�  pami� ci�  i kre-
atywno�ci�  w tworzeniu 
� ycze�  i oryginalnych pre-
zentów, a 9 marca ( ponie-
dzia
ek) w naszej szkole 
wykaza
 si�  Samorz� d  

Uczniowski. 
Dwóch przedstawi-
cieli szkolnej m� -
skiej populacji 
Micha
 i Rafa
, aby 
pokaza�  jak wa� ne 
dla m�� czyzn s�  
wszystkie kobiety, 
(zarówno te ma
e 
jak i te du� e) wraz 
z � yczeniami roz-
dawali drobne, 
s
odkie upominki. 
Jak wida�  nasi 
panowie sprawdza-
j�  si�  w ka� dej 
sytuacji 

DZIE �  KOBIET W NASZEJ GMINIE 
 

  

 

Jedn�  z corocznych uroczysto� ci w naszej gmi-
nie jest Dzie�  Kobiet organizowany przez 
SOKSiR. Monta�  poetycko-muzyczny na t�  
uroczysto��  przygotowa
y dziewcz� ta naszej 
szko
y pod opiek�  Pani Judyty Wrzeszczy� -
skiej. W podzi� ce wszystkie otrzyma
y symbo-
licznego tulipana wr� czonego osobi� cie przez 
Przewodnicz� cego Rady Gminy. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

DAWID BYCZKOWSKI 
Filmografia, lista 

przebojów 
 

 

 
 

DAMIAN 
GA	 � ZIEWSKI 
Filmografia, lista 

przebojów 
 

 
 

ANNA SZCZYPI � SKA 
� yczenia 

 
 

LIDIA WI � SKA 
� yczenia  

 
 

SYLWIA MARCINIAK 
Sport  

 
 

ANITA SZCZYPI � SKA 
Sonda  

Je	 li masz jaki	  ciekawy pomys
, 
chcesz si�  wypowiedzie�  na dany 
temat, lub z
o� y�  komu	  � yczenia 
za po	 rednictwem naszej gazetki 
zg
o	  si�  do naszej redakcji lub 
napisz na numer gadu-gadu: 
453418. 
 

 
 

KALINA JÓ � WIAK 
Inne  

 
 

EWELINA DUNAJSKA 
Inne  

OPIEKUNOWIE 

 

 

JUDYTA  
WRZESZCZY
 SKA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRZEMYS	AW 
DUDEK 

Uwaga!!! Je� eli w swojej gazetce znalaz
e	  srebrn�  kart� , zg
o	  si�  do 
redakcji Fredka po odbiór nagrody. � yczymy szcz�	 cia ;-) 

 

 
 

MARTYNA             
	 � CZY� SKA 

Artyku
y, sprawozdania 

By
  jak t � cza co sob�  nie zajmuje miejsca 
 

 

Dnia 25.03.09r. w gimnazjum odby
 si�  konkurs organizowany 
przez bibliotek�  szkoln�  pt. „By�  jak t� cza co sob�  nie zajmuje miejsca”- 
konkurs poetycki o twórczo� ci i � yciu ks. Jana Twardowskiego. 
W konkursie udzia
 wzi� 
y cztero osobowe zespo
y z czterech klas gimna-
zjum. Uczniowie musieli mi� dzy innymi wykona�  ilustracj�  do wybranego 
wiersza poety, zarecytowa�  wiersz, napisa�  dedykacj� , rozwi� za�  test o � yciu 
i twórczo� ci ks. Jan Twardowskiego, odpowiedzie�  na wylosowane dwa 
pytania dotycz� ce utworów poety. W jury zasiad
y Pani Agnieszka Szempli� -
ska  i Pani Magdalena Adamska. 
Dru� yny dzielnie walczy
y o punkty. W rezultacie zwyci�� y
 zespó
 kl. I a 
zdobywaj� c 38 pkt., drugie miejsce zaj� 
 zespó
 kl. III b zdobywaj� c 37 pkt., 
trzecie miejsce zaj� 
 zespó
 kl. II b zdobywaj� c 33 pkt., czwarte  miejsce zaj� 
 
zespó
 kl. I b zdobywaj� c 28.5pkt. 

Przygotowa
a: Wies
awa Górna. 
 

 

     

Dzie�  Wiosny w SP 
 
23 marca 2009 w szkole podstawowej � egnali� my zim� . 
Wszystkie klasy zebra
y si�  w sali gimnastycznej by na po-
cz� tek przedstawi�  wiersz lub piosenk�  o tematyce wiosen-
nej. Nast� pnie klasy zmierzy
y si�  na przygotowanych torach 
przeszkód. By
o mi
o i weso
o .Na koniec przygotowan�  
MARZANN	   zamkn� li � my do piwnicy. Oby nie wróci
a….. 
Dodatkow�  atrakcj�  naszej imprezy by
o przedstawienie pt. 
PINOKIO , przygotowane w ramach Programu Profilaktyki. 
                                                      Samorz� d Uczniowski SP   
 

 

 
 

Ch� tnych do po-
mocy w przygo-
towaniu nast� p-
nego numeru ga-
zetki prosimy o 
zg
aszanie si�  do 
p. Judyty Wrze-
szczy� skiej lub 
p.Przemys
awa 
Dudek. 

 

 


