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SZKOLNY – 
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Torby i plecaki pakujemy, 
Nieznane poznawać jedziemy. 
Słony smak wody spróbujemy, 
A moŜe do krainy jezior poje-

dziemy? 
 

Powspinamy się po górach , 
Pojeździmy kolejką w chmurach. 
Będziemy pociągiem, samocho-

dem podróŜować 
I w głębinach jeziora nurkować. 

 
Zbierać będziemy w lesie grzyby 

I w jeziorach łowić ryby. 
Szukać bursztynu w piasku 

I podziwiać wschody o brzasku. 
 

Ciało swoje na brąz opalimy, 
Wiele fotek zrobimy. 

Wakacyjną przyjaźń przeŜyjemy, 
W zimowe wieczory wspominać 

będziemy. 
 

 

DO ZOBACZENIA W 
NASTĘPNYM ROKU!!!  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 to lista największych czerwcowych hitów muzycznych, 
które moŜecie usłyszeć w naszym szkolnym radio. 

1. Never Be Your Woman  
Naughty Boy pres. Wiley 
2. Fireflies  
Owl City 
3. 10 Minutes 
Inna 
4. Time 
Flinders 
5. Can’t Fight This Feeling 
Junior Caldera, Sophie E. 
Bextor 
6. United   
Mark Oh 
7. In My Head 
Jason Derulo 
8. Starstrukk 
3OH!3, Katy Perry 
9. Monday Morning 
Melanie Fiona 
10. Who Wants to Be Alone 
Tiesto, Nelly Furtado 
11. No Superstar 
Remady P&R 
12. Pearly Gates 
Pitbull 
13. Telephone 
Lady Gaga, Beyonce 
14. Pyromania 
Cascada 
15. The Way Love Goes 
Lemar 

 

 

 

Piosenkarka, aktorka i tancerka Beyoncé Giselle 
Knowles urodziła się 4 września 1981 roku w Houston, w 
stanie Teksas. Jest najstarszą z dwójki dzieci Mathew 
Knowlesa i Tiny Beyincé. W wieku siedmiu lat uczęszczała 
juŜ do szkoły tańca i była solistką w kościelnym chórze. 
Jeden z nauczycieli docenił jej talent i zaczął zabierać ją 
na róŜne konkursy wokalne i taneczne, gdzie wkrótce 
zaczęła wygrywać główne nagrody. Wkrótce Knowles 
wraz ze swoimi przyjaciółkami, LaTavią Roberson, Kelly 
Rowland i LeToyą Luckett załoŜyła zespół. Początkowo 
występowały na domowych imprezach i w salonie fryzjer-
skim naleŜącym do matki Beyoncé, lecz przełom w ich 
karierze przyszedł dopiero po udziale w programie telewi-
zyjnym "Star Search". Mimo Ŝe dziewczyny nie wygrały, 
ich występy pomogły Matthew Knowlesowi w podjęciu 
decyzji o porzuceniu dobrze płatnej pracy i pomocy zespo-
łowi. W 1996 roku grupa, występująca juŜ jako Destiny's 
Child, podpisała kontrakt z wytwórnią Columbia Records. 
Dziś Beyonce woli karierę solową. Na naszej liście zajęła  
        pozycję 13 z piosenką  
      Telephone do 

     spółki z Lady  
       Gagą.  

POZYCJA 

13 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

NOWY TELEDYSK 
JONAS BROTHERS 

 
W sieci pojawił si ę klip do piosenki "Fe-
eling Alive", która promuje drugi sezon 
serialu "Jonas" z Nickiem, Kevinem i Jo-
e'em w rolach głównych!   
 
Serial "Jonas"  to historia trzech braci Lucas, 
którzy - podobnie jak w rzeczywistości - bę-
dąc gwiazdami, próbują prowadzić zwyczaj-
ne Ŝycie nastolatków. Nieprzewidywalne 
sytuacje, absurdalne zwroty akcji, mnóstwo 
zabawnych scen - po prostu Ŝycie młodych 
gwiazd. 

 

ZAĆMIENIE  
 
JuŜ dz25 czerwca2:30 w nocy, na filmowej stronie 
MTV będzie mo Ŝna obejrze ć bezpo średni ą relacj ę 
z ameryka ńskiej premiery filmu "Saga Zmierzch: 
Zaćmienie"!   
 
Podczas ceremonii część ekipy filmowej przejdzie po 
czerwonym dywanie, gdzie odbędą się sesje zdję-
ciowe, a aktorzy, m.in. Kristen Stewart, Robert Pat-
tinson, Taylor Lautner, Dakota Fanning, Ashley Gre-
ene i Kellan Lutz, udzielą krótkich wywiadów.  
 
Specjalna relacja z premiery światowego hitu potrwa 
dwie godziny i będzie dostępna na stronie MTV jesz-
cze przez najbliŜsze kilka tygodni. 
 
Przypominamy, Ŝe trzecia część absolutnego mega-
hitu - "Sagi Zmierzch"  - pojawi się w polskich kinach 
juŜ w dniu światowej premiery, czyli 30 czerwca  bie-
Ŝącego roku! 
 
W filmie "Saga Zmierzch: Za ćmienie"  nieziemsko przystojny wampir Edward (Robert Pattinson ) 
zgadza się zamienić swoją ukochaną Bellę (Kristen Stewart ) w wampira - pod warunkiem jednak, Ŝe 
wezmą ślub. Ten pomysł nie podoba się zazdrosnemu o dziewczynę Jacobowi (Taylor Lautner ). 
Zgodnie z zasadami swojego plemienia, młody wilkołak wraz ze swoimi towarzyszami ma za zadanie 
bronić okolic Forks przed wampirami. Jacob oferuje Belli coś, czego Edward nigdy nie będzie w stanie 
jej zapewnić - normalne Ŝycie bez konieczności picia krwi i ukrywania swojej toŜsamości przed świa-
tem.  
Tymczasem do mieszkańców miasteczka dochodzą niepokojące wieści o zniknięciach kolejnych osób. 
Rodzina Cullenów wkrótce odkrywa, Ŝe nie są jedynymi wampirami zamieszkującymi okolice stanu 
Waszyngton. Na domiar złego w lasach ukrywa się czyhająca na Ŝycie Belli Victoria, która chce po-
mścić śmierć swojego przyjaciela Jamesa. Rodzina wampirów i plemię wilkołaków będzie musiało 
załagodzić spór i nauczyć się współpracować, aby oddalić zbliŜające się niebezpieczeństwo... 

 

DANIEL RADCLIFFE GIMNAZJALIST Ą 
 
Gwiazdor serii filmów o Harrym Potterze wystąpi w głównej roli w re-
make'u słynnego, nagrodzonego dwoma Oscarami filmu wojennego 
"Na zachodzie bez zmian". 
Scenariusz nowej wersji napisali Ian Stokell oraz Lesley Paterson. Jak 
zdradził ten pierwszy: 
Daniel Radcliffe jest wraŜliwy i niewinny, przez co świetnie nadaje się 
do głównej roli. Kiedy dowiedzieliśmy się, Ŝe bardzo spodobał mu się 
scenariusz, byliśmy bardzo podekscytowani. Sądzimy, Ŝe pasuje ideal-
nie do tej roli.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DRUGIE MIEJSCE  
DLA NASZEJ  

JANOWIECKIEJ „GRECJI”! 

 
Nasz młody piłkarz Radek 

Nasi czwartoklasiści często odwiedzali stolicę. Co jakiś 
czas wyjeŜdŜali do Warszawy, aby rozgrywać mecze w piłkę 
noŜną z róŜnymi druŜynami całej Polski. KaŜda z druŜyn otrzy-
mała nazwę któregoś z krajów. Nasza janowiecka druŜyna na-
zywała się „Grecja”. Były teŜ miedzy innymi „Portugalia”, „Wło-
chy”, „Czechy” i „Polska”. Zespół Szkół w Janowcu Kościelnym 
reprezentowali: Radek Nowakowski, Tomek Kremski, Damian 
Olszewski i jako jedyna dziewczynka w druŜynie - Małgosia 
Szypulska. Uczestniczyli takŜe osoby z Nidzickich szkół. Osta-
tecznie pierwsze miejsce zajęła „Portugalia”, a drugie „Grecja” 
czyli nasz Janowiec. KaŜdy z uczestników zabawy otrzymał 
prezent – stroje piłkarskie. 

Angelika Fydrych (IIb) 

 

Dzień Ziemi, znany teŜ jako Światowy Dzień 
Ziemi - to nazwa akcji prowadzonych corocznie wiosną, 
których celem jest promowanie postaw ekologicznych 
w społeczeństwie. Organizatorzy Dnia Ziemi chcą 
uświadomić politykom i obywatelom, jak kruchy jest 
ekosystem planety ludzi. Na obchody składa się zwykle 
wiele wydarzeń organizowanych przez róŜnorodne 
instytucje. Korzenie Dnia Ziemi wiąŜą się z obserwacją 
przesilenia letniego, będącą okazją do wykorzystania 
sprzyjającej aury, która ma ułatwić zorganizowanie 
udanych imprez masowych. 

Z tej okazji 10 maja w naszej szkole zorgani-
zowano Konkurs Wiedzy Ekologicznej. W starciu wzięły 
udział wszystkie klasy gimnazjum. Zabawy było co nie 
miara, a kaŜda z klas uczestniczących dała z siebie 
wszystko, aby otrzymać zaszczytne pierwsze miejsce. 
Pytania dotyczyły ochrony środowiska oraz zapobiega-
niu jego degradacji. Najlepszą druŜyną okazała się 
klasa III b w składzie Gosia Łączyńska, Klaudia Kali-
nowska i Ewelina Rutkowska. Gratulujemy!!! 

KONKURS WIEDZY EKOLOGICZNEJ  

 

 

KONKURS PROFILAKTYCZNY 
 
W dniu 31 maja 2010r. czyli w Światowym Dniu bez Papierosa w 
Zespole Szkół im. Jana Pawła II w Janowcu Kościelnym odbył się 
Konkurs Profilaktyczny pod hasłem „śycie to raj, do którego klucze są 
w naszych rękach”. Pomysłodawczynią i organizatorem konkursu była 
Magdalena Tarwacka – pedagog szkolny. Celem konkursu było pro-
pagowanie profilaktyki uzaleŜnień – antynarkotykowej, antynikotyno-
wej, antyalkoholowej i profilaktyki AIDS oraz promowanie zdrowego 
stylu Ŝycia. W konkursie wzięło udział 113 gimnazjalistów. Konkurs 
miał formę pisemną. Laureatami konkursu zostali: Angelika Fydrych 
klasa IIB, Katarzyna Kazimierska klasa IIB, Emilia Zielonka klasa IIA, 
Kamil Podowski klasa IIIA, Rafał Myśliwczyk klasa IIA, Anna Dąb-
kowska klasa IIB oraz Kamil Rosiński klasa IIA. Wyłonieni laureaci 
otrzymali nagrody ufundowane dzieki Gminnej Komisji Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholowych 

Magdalena Tarwacka 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Profesor biologii mówi do studentów: 
- Zaraz pokaŜę państwu Ŝabę. Będzie 
ona tematem dzisiejszego wykładu. 
Zaczyna szukać w teczce. Po chwili 
wyciąga z niej bułkę z kiełbasa. 
- A wydawało mi się - mówi zdziwio-
ny - ze śniadanie juŜ jadłem... 

 

 

 

Profesor przerywa wykład i zwraca się 
do studentów siedzący w ostatnim rzę-

dzie: 
- Kategorycznie zabraniam rozwiązywa-

nia krzyŜówek podczas moich wykła-
dów!! 

Na to ktoś z sali: 
- Czy na tle rebusów ma pan podobne 

kompleksy? 

Pewien profesor mówi do 
studentów: 

- Proszę zadawać pytania. 
Nie ma głupich pytań, są 
tylko głupie odpowiedzi. 

Na to jeden ze studentów: 
- Co się stanie jeśli stanę 

obiema nogami na szynach 
tramwajowych, a rękoma 

chwycę się przewodu trak-
cji. Czy pojadę jak tramwaj? -Tato, co robią bał-

wany latem? 
-Pracują u mnie w 
biurze. 

Spotyka się dwoch,, 
pakerow"tak mniej 
więcej w okresie 
 gwiazdki.Jeden pyta 
drugiego: 
- Siemanko,co robisz 
w sylwestra? 
-Bicepsy i klatę. 

- Tato jak funkcio-
nuje mozg? 
- Daj mi święty 
spokoj,mam teraz w 
głowie co innego. 
 

W domu towarowym,w 
dziale z odziezą,pewien 
facet zaczyna palic papie-
rosa: 
- Podchodzi do niego eks-
pedjętka i oburzona mowi: 
- Proszę pana,tu palić nie 
wolno 
- Jak to nie?Tu jest wyraŜ-
nie napisane - ,,Palta" 
 

List Jasia z wakacji:  
Jest pięknie.  

Świetnie wypoczywam.  
Bądźcie spokojni i nie 

martwcie się o mnie.  
P.S. Co to jest epidemia? 

Turysta w wakacje zachodzi w deszczu do ba-
cówki, baca gościnnie częstuje go gorącą strawą, 
turysta zajadając spostrzega, Ŝe do talerza leci 
mu z góry woda...  
- Baco, dach ci przecieka!  
- Wim...  
- To dlaczego nie naprawisz?!  
- Ni mogę, przecieŜ dysc pada.  
- To dlaczego nie naprawisz, kiedy nie pada?!!  
- A bo wtedy nie cieknie... 

CNN podało, ze Chuck Norris wy-
brał się na wakacje z zamiarem 
zwiedzenia Wszechświata. Po 
dwóch dniach wrócił zniesmaczony 
stwierdzając, Ŝe juŜ wszystko obej-
rzał i zaczął się nudzić. 

Jakiej treści kartkę przesyła blon-
dynka z wakacji?  
Bawię się świetnie! Gdzie ja je-
stem??? 

Student pyta kumpla: 
- Czemu jesteś taki smutny?  

- Napisałem do rodziców list, Ŝeby mi 
przysłali pieniądze na lampkę nocną, 

abym mógł się wieczorami uczyć.  
- I co, nie przysłali?  

- Przysłali - lampkę!!! 

 Profesor pyta studenta: 
- Co to jest egzamin? 
- Egzamin to wymiana poglądów między 
dwoma inteligentnymi osobami. 
- Dobrze. A jeśli jedna z tych osób jest 
nieinteligentna? 
- Trudno. Druga bierze indeks i wychodzi. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

A HOLIDAY POSTCARD 
One of the last things you hear from your friends or neighbours as you go away on 
holiday is "Send us a postcard!" 

Holiday postcards have three main characteristics. They're short, positive (even if it's rain-
ing) and predictable in their content. Here's a quick guide to writing a postcard. Choose any 
one of the adjectives to complete your sentences. 

(date) 
 

Hi (name of friend / neighbour / colleague), 
 
We're having a great / wonderful / fantastic / 
fabulous time here in …… 
The weather is hot / sunny / perfect and we're 
spending our days on the beach / sightseeing / 
relaxing / exploring the local area / by the pool. 
The food is interesting / spicy / pretty good and the 
other people hare are (nationality), friendly / un-
friendly / great. 
See you on (day you get back) 
 
Love, 
(your name) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Address of your friend/ 
neighbour / colleague 

Things 
to remember 

- Use the present continuous 
to describe what you're doing. 

- Your postcard can be as 
short as you like. You don't 
need to include all the ele-
ments above. 

- Even if you're having a terri-
ble time, don't complain in 
your postcard. Use an excla-
mation mark to show you 
don't mind that your holiday 
isn't perfect. 

  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

WAKACJE, ZNÓW BĘDĄ  

WAKACJE… 

               Oceny juŜ prawie 
wystawione, w szkole 
panuje niemal wakacyjna 
atmosfera. JuŜ wprost nie 
moŜesz doczekać się na 
świadectwo i nareszcie 
gdzieś wyjechać. Czy 
jedziesz do słonecznej 
Chorwacji, nad Bałtyk czy 
do babci na wieś - kaŜda 
wyprawa moŜe okazać 
się podróŜą pełną nie-
spodzianek i niezapo-
mnianych wraŜeń!  

 Jak czerpać z wa-
kacji pełnymi garściami? 
Mam dla Was parę wska-
zówek. 
• Poznawaj ludzi  - razem 
będzie weselej, a moŜe to 
będzie początek praw-
dziwej przyjaźni? 
• Próbuj nowych przy-
smaków.  Nowe miejsca 
poznaje się takŜe przez 
odkrywanie nowych sma-
ków i nie ma znaczenia, 
czy to będą krewetki na 
południowej plaŜy, czy  
 

swojska kiełbasa zrobio-
na przez wiejskiego go-
spodarza lub regionalna 
potrawa w wykonaniu 
Twojej babci. 
• Jedziesz w góry?  Na 
szlaku nie zapominaj o 
pięknym zwyczaju i po-
zdrawiaj wszystkich na-
potkanych turystów sło-
wami "Dzień dobry". To 
tylko krótkie powitanie, a 
od razu milej się masze-
ruje! 
•••• Jeśli wyje ŜdŜasz za 
granic ę, naucz się, co 
najmniej, 20 słów języka 
kraju do którego jedziesz 
na wakacje. I to nie tylko 
w celach bezpieczeństwa 
czy pytania o drogę - ale 
takŜe towarzyskim!  
• Jeśli jedziesz do kraju, 
którego zupełnie nie 
znasz , miej przy sobie 
mapę i rozmówki. Jeśli 
masz czas wolny pod-
czas zwiedzania, ko-
niecznie miej przy sobie  
 

numer telefonu komórko-
wego opiekuna oraz numer 
rejestracyjny Twojego au-
tokaru. 
• Nigdy nie zapominaj o 
kremie z filtrem  - nawet, 
jeśli nie wylegujesz się ca-
łymi dniami na plaŜy, a 
spędzasz czas czynnie, 
słonko potrafi silnie dopiec. 
I wtedy, zamiast cieszyć się 
pogodą, będziesz leŜeć w 
cieniu i okładać się zimnym 
kefirkiem. 
• Mam nadziej ę, Ŝe lato 
wkrótce si ę rozkr ęci  i 
słońce zacznie nas roz-
pieszczać. Jednak na 
wszelki wypadek w drogę 
zabierz ciuchy na kaŜdą 
pogodę i przygotuj coś na 
deszczowe dni - karty, gry, 
ksiąŜkę.  
• Doceń uroki "nicniero-
bienia"  - leŜ na zielonej 
trawce, albo na plaŜy, wy-
grzewaj się w słońcu, wpa-
truj się w niebo, albo w 
morskie fale lub spokojną 
toń jeziora - i po prostu nie 
rób absolutnie nic! Nic... 
OK - dozwolone są marze-
nia, rozmyślanie o niebie-
skich migdałach i bujanie w 
obłokach ;) 
 

 Do zobaczenia po 
 wakacjach…  

 

Magdalena Tarwacka 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

WAKACYJNE 
TRENDY 

                                             

 

 
CHRISTINA 
AGUILERA 

 
Aguilera znana 
jest z wyczucia 
smaku. Zawsze 
ubiera się mod-
nie, ale odznacza 
się własnym, 
niepowtarzalnym 
stylem. Łączy 
elegancje ze sty-
lem sportowym.   

 
T-shirt z nadrukiem!  
Nigdy nie wychodzi z 
mody, ale w tym sezo-
nie jest naprawdę hot. 
Szczególnie ten z eko-

logicznej bawełny. 

 

Kolorowe bransoletki!  
Najlepiej grube, plasty-
kowe i noszone war-
stwowo. Najmodniejsze 
te cieniowane. 

Styl marynarski!   
Nie mylić z admiralskim. 
Nosimy klasyczne, pa-
skowane zestawy biało- -
granatowo-czerwone. 
Szorty oczywiście krótkie. 

 
Opaski!  

Sportowe z mate-
riału i dziewczęce 
z plastyku powin-

ny w tym miesiącu 
ozdabiać Twoją 

fryzurę. 
 

Sztuczne tkaniny!  
Postaw na natural-
ne jedwabie, len i 
ekologiczną ba-
wełnę. Nie tylko 
lepiej się noszą, ale 
są teŜ przyjazne 
dla środowiska. 

 

Skarpetki!   
JeŜeli moŜesz – uni-
kaj. Nagie stopy wy-
glądają super, nawet 
do tenisówek czy 
mokasynów. 

 

Konsekwencja!  
Nie musisz uparcie trzymać się jednego 

stylu. Mieszaj, zmieniaj, kombinuj i stwórz 
własny nieprzewidywalny image. 

TatuaŜe! Czas 
prawdziwych i na-

klejanych rysunków 
na ciele minął. W 

tym sezonie postaw 
na gładkie, lekko 

opalone ciało. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CUDZE CHWALICIE – SWEGO NIE ZNACIE... 

 

„Jezioro Orłowo Małe”  znajduje się 10 km na północ od Nidzicy. 
MoŜna tam dotrzeć szlakiem turystycznym wiodącym z Orłowa do 
Brzeźna Łyńskiego. Z Nidzicy rowerem moŜna tu dojechać oznako-
wanym na Ŝółto „Szlakiem Bursztynowym”. Najstarszy rezerwat 
faunistyczny na terenie Powiatu Nidzickiego został utworzony w 1958 
roku i przez wiele był jedynym w kraju rezerwatem ustanowionym z 
myślą o ochronie Ŝółwia błotnego (Emys orbicularis), gatunku zanika-
jącego w naszym kraju. Obejmuje on jezioro Orłowo Małe stanowiące 
odnogę jeziora Orłowo DuŜe i jest zanikającym zbiornikiem wodnym 
o głębokości około 2 m. z mulistym dnem. Brzegi jeziora porasta 
szeroki pas oczeretów. Rezerwat otacza las iglasty porastający pagór-
kowaty teren. Błotne i wodne środowisko jeziora stwarza doskonałe 
warunki do egzystencji Ŝółwia błotnego. 

 

W niewielkiej odległości od Nidzicy godny polecenia jest rezerwat krajobrazowo - 
gemorfologiczny „Źródła Rzeki Łyny” im. Prof. R. Kobendzy.  
Z tym miejscem powiązane są legendy: Pierwsza mówi o pięknej dziewczynie, imie-
niem Lana, która zakochała się w przystojnym młodzieńcu Dobrzynie. Nie dane jej 
jedna było go poślubić. Zrozpaczona nie mogła powstrzymać potoku łez. Spadały 
one na miękką ziemię, aŜ nagle ona sama podzieliła rozpacz dziewczyny – rozlała 
źródłem rzekę tak piękną, Łynę. Według drugiej zaś: Łyna była córką króla Tysiąca 
Jezior. W pewnej wsi Ŝył Jaśko, sierota, który pięknie śpiewał. Łyna i Jaśko zakocha-
li się i wkrótce zostali szczęśliwym małŜeństwem. Pewnego dnia drzewo przywaliło 
Jaśka. Łyna postanowiła uratować męŜa kradnąc z ogrodu ojca Ŝyciodajny kwiat. 
Dziewczyna uratowała Ŝycie Jaśka, ale za swój czyn została ukarana. Ten, kto raz 
opuścił świat wody, nie miał prawa tam wrócić, a Łyna złamała tę zasadę. Król za-
mienił córkę w rzekę. Jaśko, który kochał Łynę nad Ŝycie, poprosił Ŝeby i jego uka-
rać. Jaśko został zamieniony w wielką wierzbę płaczącą moczącą gałązki w nurcie 
rzeki. Tak naprawdę Łyna zawdzięcza swój bieg działaniu ostatniego zlodowacenia 
bałtyckiego. Ta piękna rzeka, tak ściśle powiązana z Warmia, „bierze swój początek 
wśród pagórków w ładnej okolicy na wysokości 209 m” – pisał Orłowicz.  
Rezerwat jest rozległą doliną zajmującą 120,54 ha z licznymi bocznymi wąwozami i 
dolinkami o stromych zboczach. NajwyŜej usytuowany punkt w rezerwacie znajduje 
się na wysokości 190,7 m n.p.m., dno wąwozu w najwyŜszym punkcie źródeł rzeki 
Łyny leŜy na wysokości około 150 m n.p.m. Powierzchnia rezerwatu porośnięta 
lasem liściastym typu grądu w wieku 120-140 lat. Stałymi mieszkańcami rezerwatu 
są sarny, przechodnimi jeleń i łoś. 

 

„Kamie ń Tatarski”  to największy na Mazurach głaz 
narzutowy pozostawiony przez ustępujący lodowiec. Jest 
to przeobraŜony, róŜowy granitognejs, który uległ spra-
sowaniu. Jego obecne wymiary to: obwód 19 m, długość 
6,5 m, szerokość 4m, wysokość 1,8 m. Niestety, nie wia-
domo ile jeszcze tego głazu tkwi w ziemi, poniewaŜ nie 
przeprowadzono Ŝadnych badań w tym zakresie. Pierwot-
ne jego wymiary nie są znane. Zmieniały się one z bie-
giem lat na skutek rozbijania głazu, w celu wyrobu ka-
mieni młyńskich i budowlanych. Nazwa „Kamień Tatar-
ski” wywodzi się od legendy, która głosi, Ŝe podczas 
oblęŜenia miasta przez Tatarów, jeden mieszczan o na-
zwisku Nowak, dostrzegł z murów nidzickiego zamku 
ucztującego przy głazie tatarskiego wodza. Ustawił arma-
tę, wystrzelił i zabił Chana. Przestraszeni i pozbawieni 
dowódzcy najeźdźcy odstąpili od oblęŜenia. 
 

Źródło: http://wrota.warmia.mazury.pl/ 

 

Jeśli nie macie jeszcze pomysłu na to jak spędzić wakacje – nie martw-
cie się. Nie musicie wyjeŜdŜać daleko. Nasz region jest pełen ciekawych 
miejsc, które warto, a nawet naleŜy odwiedzić. Niektóre są miejscem 
zamieszkania przeróŜnych zwierząt, kolejne owiane są tajemnicą, a 
jeszcze inne są świadkami wydarzeń historycznych. W dzisiejszym nu-
merze zaprezentujemy jedynie trzy takie miejsca.   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jeśli masz jakiś ciekawy pomysł, 
chcesz się wypowiedzieć na dany 
temat, lub złoŜyć komuś Ŝyczenia za 
pośrednictwem naszej gazetki zgłoś 
się do naszej redakcji lub napisz na 
nasz  numer  gadu-gadu:  453418   lub  
e-mail: fredekgimnazjalista@wp.pl  
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DLACZEGO ZŁO ŚCI NAS  
SŁUCHANIE CZYICH Ś ROZMÓW  

 PRZEZ TELEFON?  

Dlaczego ludzi irytują rozmowy telefoniczne prowadzone 
przez innych na przystanku, w komunikacji miejskiej, czy w 
kolejce w urzędzie? Zajęli się tym zagadnieniem naukowcy z 
nowojorskiego Uniwersytetu Cornell. Badania opublikowano 
w czasopiśmie Psychological Science. 

 

Okazało się, Ŝe zrozumienie połowy dialogu wymaga od mózgu znacznie większego wysił-
ku, niŜ całej rozmowy. Podsłuchujący nie moŜe przewidzieć, co powie rozmawiający przez 
telefon, bo nie słyszy jego rozmówcy. Mózg podejmuje wysiłek, Ŝeby zapełnić puste miej-
sca. To wszystko powoduje, Ŝe rozmowa współpasaŜera przyciąga naszą uwagę. Trudniej 
jest się ''wyłączyć'' niŜ w sytuacji, gdy słyszymy rozmowę dwóch osób. Słuchanie czyjejś 
rozmowy przez telefon jest ogromnie irytujące - mówi współautorka badań, Lauren Ember-
son. - Trudniej jest zignorować ''półdialog'', niŜ całą rozmowę - dodaje. 
Często i z łatwością uśmiechający się ludzie przedłuŜają swoje Ŝycie o ok. siedem lat. Ten 
nieoczekiwany fakt - informuje londyński dziennik "Daily Mail" - stwierdziła grupa naukow-
ców z amerykańskiego Uniwersytetu Wayne w stanie Michigan. W trakcie badań naukowcy 
odkryli, Ŝe "weseli i uśmiechający się ludzie Ŝyją dłuŜej". 

Obliczenia wykazały, Ŝe "średnio uśmiech 
zwiększa długość Ŝycia o siedem lat". Na razie 
naukowcy nie potrafią dokładnie odpowiedzieć 
na pytanie, jaka jest przyczyna tego zjawiska. 
UwaŜają jednak, Ŝe "uśmiech jest w pierwszej 
kolejności odbiciem wewnętrznej harmonii 
człowieka, optymizmu i pozytywnego stosunku 
do Ŝycia". 
 


