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Torby i plecaki pakujemy,
Nieznane poznawgedziemy.
Stony smak wody sprobujemy,
A mae do krainy jezior poje-

dziemy?

Powspinamy gipo goérach ,
Pojezdzimy kolejg w chmurach.
Bedziemy pocigiem, samocho-

dem podréowa’
| w glebinach jeziora nurkowa

Zbiera¢ bedziemy w lesie grzyby
| w jeziorach towd ryby.
Szuka bursztynu w piasku
| podziwia* wschody o brzasku

Ciato swoje na hyz opalimy,
Wiele fotek zrobimy.
Wakacyjy przyjan przeyjemy,
W zimowe wieczory wspomiha
bedziemy.

DO ZOBACZENIA W
NASTEPNYM ROKU!!I




P|osenkarka, aktorka i tancerka Beyoncé Giselle
Knowles urodzita sie 4 wrzesnia 1981 roku w Houston, w
stanie Teksas. Jest najstarsza z dwojki dzieci Mathew
Knowlesa i Tiny Beyincé. W wieku siedmiu lat uczeszczata
juz do szkoly tainca i byta solistka w koscielnym choérze.
Jeden z nauczycieli docenit jej talent i zaczgt zabiera¢ jg
na rézne konkursy wokalne i taneczne, gdzie wkrotce
zaczeta wygrywa¢ gtéwne nagrody. Wkrétce Knowles
wraz ze swoimi przyjaciotkami, LaTavig Roberson, Kelly
Rowland i LeToya Luckett zatlozyta zespot. Poczatkowo
wystepowaty na domowych imprezach i w salonie fryzjer-
skim nalezacym do matki Beyoncé, lecz przetom w ich
karierze przyszedt dopiero po udziale w programie telewi-
zyjnym "Star Search". Mimo ze dziewczyny nie wygraly,
ich wystepy pomogly Matthew Knowlesowi w podijeciu
decyzji o porzuceniu dobrze ptatnej pracy i pomocy zespo-
towi. W 1996 roku grupa, wystepujaca juz jako Destiny's
Child, podpisata kontrakt z wytwornig Columbia Records.
Dzi$ Beyonce woli kariere solowa. Na naszej liscie zajeta

pozycje 13 z piosenka
Telephone do
spotki z Lady
Gaga.

POZYCJA

13

boraca pigtnastka

#Hot fitteen

to lista najwiekszych czerwcowych hitéw muzycznych,
ktére mozecie ustyszeé¢ w naszym szkolnym radio.

//1. Never Be Your Woman \\
Naughty Boy pres. Wiley

2. Fireflies

Owl City

3. 10 Minutes

Inna

4. Time

Flinders

5. Can’t Fight This Feeling
Junior Caldera, Sophie E.
Bextor

6. United

Mark Oh

7. In My Head

Jason Derulo

8. Starstrukk

30H!3, Katy Perry

9. Monday Morning
Melanie Fiona

10. Who Wants to Be Alone
Tiesto, Nelly Furtado

11. No Superstar
Remady P&R

12. Pearly Gates

Pitbull

13. Telephone

Lady Gaga, Beyonce

14. Pyromania

Cascada

- TTREDRIR.

15. The Way Love Goes
\\Lemar

J




NOWY TELEDYSK
JONAS BROTHERS

W sieci pojawit si e klip do piosenki "Fe-
eling Alive", ktéra promuje drugi sezon
serialu "Jonas" z Nickiem, Kevinem i Jo-
e'em w rolach gtéwnych!

Serial "Jonas" to historia trzech braci Lucas,
ktorzy - podobnie jak w rzeczywistosci - be-
dac gwiazdami, probujg prowadzi¢ zwyczaj-
ne zycie nastolatkéw. Nieprzewidywalne
. Sytuacje, absurdalne zwroty akcji, mnéstwo
zabawnych scen - po prostu zycie miodych
gwiazd.

ZACMIENIE

Juz dz25 czerwca2:30 w nocy, na filmowej stronie
MTV bedzie mo zna obejrze ¢ bezpo $redni g relacj e
z ameryka nskiej premiery filmu "Saga Zmierzch:
Zaémienie"!

Podczas ceremonii czes¢ ekipy filmowej przejdzie po
czerwonym dywanie, gdzie odbedg sie sesje zdje-
ciowe, a aktorzy, m.in. Kristen Stewart, Robert Pat-
tinson, Taylor Lautner, Dakota Fanning, Ashley Gre-
ene i Kellan Lutz, udzielg krétkich wywiadéw.

Specjalna relacja z premiery swiatowego hitu potrwa
dwie godziny i bedzie dostepna na stronie MTV jesz-

cze przez najblizsze kilka tygodni. 7 -IC’. ] 18 i t_,‘.,‘ ] e
-k A Ay

Przypominamy, ze trzecia cze$¢ absolutnego mega-
hitu - "Sagi Zmierzch" - pojawi sie w polskich kinach
juz w dniu swiatowej premiery, czyli 30 czerwca bie-
zacego roku!

ZMierzcn

W filmie "Saga Zmierzch: Za émienie" nieziemsko przystojny wampir Edward (Robert Pattinson )
zgadza sie zamieni¢ swojg ukochang Belle (Kristen Stewart ) w wampira - pod warunkiem jednak, ze
wezma $lub. Ten pomyst nie podoba sie zazdrosnemu o dziewczyne Jacobowi (Taylor Lautner ).
Zgodnie z zasadami swojego plemienia, mtody wilkotak wraz ze swoimi towarzyszami ma za zadanie
broni¢ okolic Forks przed wampirami. Jacob oferuje Belli cos, czego Edward nigdy nie bedzie w stanie
jej zapewni¢ - normalne zycie bez koniecznosci picia krwi i ukrywania swojej tozsamosci przed Swia-
tem.

Tymczasem do mieszkancoéw miasteczka dochodza niepokojace wiesci o zniknieciach kolejnych oséb.
Rodzina Cullenéw wkrétce odkrywa, ze nie sg jedynymi wampirami zamieszkujacymi okolice stanu
Waszyngton. Na domiar zlego w lasach ukrywa sie czyhajaca na zycie Belli Victoria, ktéra chce po-
mscic¢ Smier¢ swojego przyjaciela Jamesa. Rodzina wampiréw i plemie wilkotakéw bedzie musiato
zalagodzi¢ spér i nauczyc¢ sie wspotpracowac, aby oddali¢ zblizajgce sie niebezpieczenstwo...

DANIEL RADCLIFFE GIMNAZJALIST A

Gwiazdor serii filméw o Harrym Potterze wystapi w gtownej roli w re-
make'u stynnego, nagrodzonego dwoma Oscarami filmu wojennego
"Na zachodzie bez zmian".

Scenariusz nowej wersji napisali lan Stokell oraz Lesley Paterson. Jak
zdradzit ten pierwszy:

Daniel Radcliffe jest wrazliwy i niewinny, przez co $wietnie nadaje sie
do gtéwnej roli. Kiedy dowiedzielismy sie, Zze bardzo spodobat mu sie
scenariusz, bylismy bardzo podekscytowani. Sgdzimy, ze pasuje ideal-
nie do tej roli.
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DRUGIE MIEJSCE
DLA NASZEJ
JANOWIECKIEJ ,GRECJI"!

Nasi czwartoklasisci czesto odwiedzali stolice. Co jakis
czas wyjezdzali do Warszawy, aby rozgrywa¢ mecze w pitke
nozng z ré6znymi druzynami catej Polski. Kazda z druzyn otrzy-
mata nazwe ktoregos$ z krajow. Nasza janowiecka druzyna na-
zywata sie ,Grecja”. Byly tez miedzy innymi ,Portugalia”, ,Wio- &
chy”, ,Czechy” i ,Polska”. Zespot Szkot w Janowcu Koscielnym
reprezentowali: Radek Nowakowski, Tomek Kremski, Damian
Olszewski i jako jedyna dziewczynka w druzynie - Maitgosia
Szypulska. Uczestniczyli takze osoby z Nidzickich szkét. Osta- §
tecznie pierwsze miejsce zajeta ,Portugalia”, a drugie ,Grecja”
czyli nasz Janowiec. Kazdy z uczestnikéw zabawy otrzymat
prezent — stroje pitkarskie.

Angelika Fydrych (”b)Nasz miody pitkarz Radek

KONKURS WIEDZY EKOLOGICZNEJ

Dzieh Ziemi, znany tez jako Swiatowy Dzien
| Ziemi - to nazwa akcji prowadzonych corocznie wiosna,
ktérych celem jest promowanie postaw ekologicznych
w spoleczenstwie. Organizatorzy Dnia Ziemi chcg
uswiadomi¢ politykom i obywatelom, jak kruchy jest
ekosystem planety ludzi. Na obchody sktada sie zwykle
wiele wydarzen organizowanych przez rdznorodne
instytucje. Korzenie Dnia Ziemi wigzg sie z obserwacjg
przesilenia letniego, bedaca okazjg do wykorzystania
sprzyjajacej aury, ktéra ma utatwi¢ zorganizowanie
udanych imprez masowych.

Z tej okazji 10 maja w naszej szkole zorgani-
zowano Konkurs Wiedzy Ekologicznej. W starciu wziety
udzial wszystkie klasy gimnazjum. Zabawy byto co nie
W Mmiara, a kazda z klas uczestniczacych data z siebie

wszystko, aby otrzymaé zaszczytne pierwsze miejsce.
Pytania dotyczyly ochrony srodowiska oraz zapobiega-
niu jego degradacji. Najlepszg druzyng okazala sie
klasa Ill b w sktadzie Gosia taczyhska, Klaudia Kali-
nowska i Ewelina Rutkowska. Gratulujemy!!!

KONKURS PROFILAKTYCZNY

W dniu 31 maja 2010r. czyli w Swiatowym Dniu bez Papierosa w
Zespole Szkét im. Jana Pawla Il w Janowcu Koscielnym odbyt sie
Konkurs Profilaktyczny pod hastem ,Zycie to raj, do ktérego klucze sg
w naszych rekach”. Pomystodawczynig i organizatorem konkursu byta
Magdalena Tarwacka — pedagog szkolny. Celem konkursu byto pro-
pagowanie profilaktyki uzaleznien — antynarkotykowej, antynikotyno-
wej, antyalkoholowej i profilaktyki AIDS oraz promowanie zdrowego
stylu zycia. W konkursie wzieto udziat 113 gimnazjalistow. Konkurs
miat forme pisemng. Laureatami konkursu zostali: Angelika Fydrych
klasa IIB, Katarzyna Kazimierska klasa 11B, Emilia Zielonka klasa IIA,
Kamil Podowski klasa 1lIA, Rafat Mysliwczyk klasa IIA, Anna Dab-
kowska klasa 1IB oraz Kamil Rosifnski klasa IIA. Wylonieni laureaci
otrzymali nagrody ufundowane dzieki Gminnej Komisji Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych

Magdalena Tanacke



Profesor biologii méwi do studentéw: Profesor przerywa wykiad i zwraca: si Pewien profesor méwi d
- Zaraz pokae panstwuzabe. Bedzie  do studentéw siedey w ostatnim rz- studentow: I
ona tematem dzisiejszego wyktadu. dzie: - Prosz zadawé pytania.
Zaczyna szukaw teczce. Po chwili - Kategorycznie zabraniam rozaywa- Nie ma gtupich pyta, sa
wyciaga z niej bulk z kietbasa. nia krzyz0wek podczas moich wykta- tylko gtupie odeW|edz;
- A wydawato mi s - méwi zdziwio- dow!! Na to jeden ze studentd
ny - zesniadanie ju jadtem... Na to ki@ z sali: - Co st stanie jgli starg
- Czy na tle rebuséw ma pan podobne obiema nogami na szynac
S kompleksy? tramwajowych, agkoma

; Dobra, mozesz ‘}
| wstawaé. Cata |

Lplaz:: Znowu k /
naszal /ﬂj\ﬁ-'a/

e chwye; si¢ przewodu trak-
| -Tato, co robig bat- cji. Czy pojad jak tramwaj?

wany latem?

-Pracuja u mnie w Spotyka s§ dwoch,,

biurze. pakerow"tak mniej

wigcej w okresie

- Tato jak funkcio- gwiazdki.Jeden pyta

nuje mozg? drugiego:

SRR - Day miswicty - Siemanko,co robisz

S : spokoj,mam teraz w w sylwestra?

! - gtowie co innego. . .

e - -Bicepsy i klat.

um-,lam; F'T‘\ 2 T il Al

Turysta w wakacje zachodzi w deszczu do ba-

cOwki, baca gdcinnie czstuje go gogca strawa,

turysta zajadajac spostrzegaze do talerza leci

mu z gory woda...

- Baco, dach ci przecieka!

- Wim...

- To dlaczego nie naprawisz?!

- Ni moge, przeciez dysc pada.

- To dlaczego nie naprawisz, kiedy nie pada?!!

- A bo wtedy nie cieknie...

--Jo

W domu towarowym,w
dziale z odziegpewien
facet zaczyna palic papie-
rosa:

Podchodzi do niego eks-
pedgtka i oburzona mowi:
\ - Prosz pana,tu pal nie

4 wolno

- Jak to nie?Tu jest wyta
nie napisane - ,,Palta"

CNN podato, ze Chuck Norris wy-
brat st na wakacje z zamiarem ¥
zwiedzenia Wszegwiata. Po

dwdch dniach wrécit zniesmaczony
stwierdzajc, ze juz wszystko obej-
rzat i zacat sie¢ nudzt.

List Jasia z wakacji:

Jest pieknie.

Swietnie wypoczywam.

Badzcie spokojni i nie

martwcie si¢ 0 mnie.
P.S. Co to jest epidemia?

Jakiej trefci kartke przesyta blon- =
dynka z wakacji? ‘
Bawie sie swietnie! Gdzie ja je-
stem???

Student pyta kumpla

- Czemu jestetaki smutny?

- Napisatem do rodzicow listeby mi
przystali pienidze na lamp&nocra,
abym mogt si wieczorami ucz§.

- | co, nie przystali?
- Przystali - lamplg!!!

PiS1T

Profesor pyta studenta:

- Co to jest egzamin?

- Egzamin to wymiana pogow midzy
dwoma inteligentnymi osobami.

- Dobrze. A jdli jedna z tych oséb jest
nieinteligentna?

- Trudno. Druga bierze indeks i wychodzi.

o). N
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A HOLIDAY POSTCARD

One of the last things you hear from your friends b neighbours as you go away on
holiday is "Send us a postcard!"

Holiday postcards have three main characteristibey're short, positive (even if it's rai
ing) and predictable in their content. Here's akjguide to writing a postcard. Choose a
one of the adjectives to complete your sentences.

(date)
M/L(mmof]&'w@/m%hlmw/oou/wquz),

We’/re hwui/mg(@gfreal/ wmulm;iul/ ﬁm&w&'&/
ﬁffdou/ot/’unwhyre,m

The weather io Ad / oa/rm/y//wrﬁczqmdwa’fra
onending owr dauo on the beach / oighloceing /
reZaAm'//Lg/ W@f/wlocalamm//fyf/wm.
The foad o inleredting / opicy/ prelly good and the Addrre of your friend/
oUerwopleh,a/re, are (Mﬂi/u)/rwl/iq) fmmd@/ wn~ Wbbo«w/coww
Yriendly/ greal

See you, on. (dasy 1o, gd, bock)

Love,

Things
to remember

- Use the present continuous
to describe what you're doing.

- Your postcard can be as
short as you like. You don't
need to include all the ele-
ments above.

- Even if you're having a terri-
ble time, don't complain in
your postcard. Use an excla-
mation mark to show you
don't mind that your holiday
isn't perfect.




WAKACJE, ZNOW BEDA
WAKACJE...

Oceny juz prawie
wystawione, w szkole
panuje niemal wakacyjna
atmosfera. Juz wprost nie
mozesz doczekac sie na
Swiadectwo i nareszcie
gdzies wyjecha¢. Czy
jedziesz do stonecznej
Chorwaciji, nad Balityk czy
do babci na wie$ - kazda
wyprawa moze okazac
sie podrézg petng nie-
spodzianek i niezapo-
mnianych wrazen!

Jak czerpac¢ z wa-
kacji petnymi garsciami?
Mam dla Was pare wska-
zOwek.

* Poznawaj ludzi - razem
bedzie weselej, a moze to
bedzie poczatek praw-
dziwej przyjazni?

* Probuj nowych przy-
smakow. Nowe miejsca
poznaje sie takze przez
odkrywanie nowych sma-
kow i nie ma znaczenia,
czy to bedg krewetki na
potudniowej plazy, czy

swojska kietbasa zrobio-
na przez wiejskiego go-
spodarza lub regionalna
potrawa w wykonaniu
Twojej babci.

» Jedziesz w géry? Na
szlaku nie zapominaj o
pieknym zwyczaju i po-
zdrawiaj wszystkich na-
potkanych turystow sto-
wami "Dzien dobry". To
tylko krétkie powitanie, a
od razu milej sie masze-
ruje!

o Jesli wyje zdzasz za
granic @, naucz sie, co
najmniej, 20 stow jezyka
kraju do ktorego jedziesz
na wakacje. | to nie tylko
w celach bezpieczenstwa
czy pytania o droge - ale
takze towarzyskim!

* Jesli jedziesz do kraju,
ktorego zupetnie nie
znasz, miej przy sobie
mape i rozmowki. Jesli
masz czas wolny pod-
czas zwiedzania, ko-

niecznie miej przy sobie

Magdalena Tarwacka

numer telefonu komorko-
wego opiekuna oraz numer
rejestracyjny Twojego au-
tokaru.

* Nigdy nie zapominaj o
kremie z filtrem - nawet,
jesli nie wylegujesz sie ca-
lymi dniami na plazy, a
spedzasz czas czynnie,
stonko potrafi silnie dopiec.
| wtedy, zamiast cieszyc sie
pogoda, bedziesz leze¢ w
cieniu i oktadac sie zimnym
kefirkiem.

« Mam nadzieje, ze lato
wkrotce si @ rozkreci i
stonce zacznie nas roz-
pieszcza¢c. Jednak na
wszelki wypadek w droge
zabierz ciuchy na kazdag
pogode i przygotuj co$ na
deszczowe dni - karty, gry,
ksigzke.

» Docen uroki "nicniero-
bienia” - lez na zielonej
trawce, albo na plazy, wy-
grzewaj sie w stoncu, wpa-
truj sie w niebo, albo w
morskie fale lub spokojng
ton jeziora - i po prostu nie
rob absolutnie nic! Nic...
OK - dozwolone sg marze-
nia, rozmyslanie o niebie-
skich migdatach i bujanie w
obtokach ;)

Do zobaczenia po
wakacjach...

1zpes hobepad
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Poradnik...

WAKACYJINE

ROT

Kolorowe bransoletki!
Najlepiej grube, plasty-
kowe i noszone war-
stwowo. Najmodniejsze
te cieniowane.

T-shirt z nadrukiem!
Nigdy nie wychodzi z
mody, ale w tym sezo-
nie jest naprawghot.
Szczegdlnie ten z eko-
logicznej bawetny.

Styl marynarski!

Nie myli¢ z admiralskim.
Nosimy klasyczne, pa-
skowane zestawy biato-
granatowo-czerwone.
Szorty oczywicie kroétkie

)

Opaski!

riatu i dziewczce
z plastyku powin-
ny w tym miesicu
ozdabig& Twoja
fryzure.

TRENDY

OR

Sportowe z matet

Sztuczne tkaniny!
Postaw na natural-
ne jedwabie, len i
ekologiczn ba-
wetre. Nie tylko
lepiej sk nosa, ale
sa tez przyjazne
dlasrodowiska

Konsekwencja!

Nie musisz uparcie trzynmiai¢ jednego
stylu. Mieszaj, zmieniaj, kombinuj i stworz
wiasny nieprzewidywalny image.

Skarpetki!

Jezeli mozesz — uni-
kaj. Nagie stopy wy-
gladaja super, nawet
do teniséwek czy
mokasynow.

Tatuaze! Czas
prawdziwych i na-
a klejanych rysunkow
na ciele migt. W
tym sezonie postaw
na gtadkie, lekko
opalone ciato.

CHRISTINA
AGUILERA

Aguilera znana
jest z wyczucia
smaku. Zawsze
ubiera s¢ mod-
nie, ale odznacza
sie wkasnym,
niepowtarzalnym
stylem. taczy
elegancje ze sty-
lem sportowym.



miejsc, ktore warto, a nawet nalgy odwiedzik. Niektére s miejscem
zamieszkania przer@nych zwierzt, kolejne owiane g tajemnica, a

Jezioro Ortowo Mate” znajduje si 10 km na pétnoc od Nidzicy.
Mozna tam dotrzé szlakiem turystycznym wiagym z Ortowa do
Brzezna tynskiego. Z Nidzicy rowerem nioa tu dojeché& oznako-

faunistyczny na terenie Powiatu Nidzickiego zostatorzony w 1958
roku i przez wiele byt jedynym w kraju rezerwatestanowionym z
mysla o ochroniez6iwia btotnego (Emys orbicularis), gatunku zanika-
jacego w naszym kraju. Obejmuje on jezioro Ortowo d/stanowice

odnog: jeziora Ortowo Due i jest zanikajcym zbiornikiem wodnym
0 gkbokasci okoto 2 m. z mulistym dnem. Brzegi jeziora posa
szeroki pas oczeretéw. Rezerwat otacza las iglasigspajcy pagor-

kowaty teren. Btotne i wodné&odowisko jeziora stwarza doskona
warunki do egzystencjidtwia btotnego.

W niewielkiej odlegtéci od Nidzicy godny polecenia jest rezerwat kragdmwo -
gemorfologiczny ,Zrodta Rzeki tyny” im. Prof. R. Kobendzy.
Z tym miejscem powvgzane § legendy: Pierwsza méwi ogkinej dziewczynie, imie by
niem Lana, ktéra zakochatagsiv przystojnym mtodzigcu Dobrzynie. Nie dane jejsgt=

jedna byto go péubi¢. Zrozpaczona nie mogta powstrzyimagotoku tez. Spadatys
one na mikka ziemk, a nagle ona sama podzielita rozpacz dziewczyny talzit
zrodtem rzek tak pikna, Lyne. Wedtug drugiej za tyna byta cork kréla Tyshca &
Jezior. W pewnej wsiyt Jasko, sierota, ktéry gknie spiewat. Lyna i Jéko zakocha-
li sie i wkrétce zostali szeZliwym matzenstwem. Pewnego dnia drzewo przywal
Jaka. Lyna postanowita uratowamgza kradnmc z ogrodu ojcazyciodajny kwiat.
Dziewczyna uratowataycie Jaka, ale za swdj czyn zostata ukarana. Ten, kto
opuicit swiat wody, nie miat prawa tam wrdgia tyna ztamatactzasad. Krol za-
mienit corle w rzele. Jako, ktdry kochat Ly nadzycie, poprosizeby i jego uka-
ra¢. Jako zostat zamieniony w wiedkwierzlke ptacaca moczca gahzki w nurcie
rzeki. Tak naprawgtyna zawdzicza swoj bieg dziataniu ostatniego zlodowace
battyckiego. Ta mkna rzeka, takcisle powazana z Warmia, ,bierze swoj patek
wéréd pagorkéw w tadnej okolicy na wysald 209 m” — pisat Orfowicz.
Rezerwat jest rozlegidolina zajmujca 120,54 ha z licznymi bocznymiawozami i
dolinkami o stromych zboczach. Najgj usytuowany punkt w rezerwacie znajd
sig na wysokéci 190,7 m n.p.m., dno awozu w najwyszym punkciezrodet rzeki
tyny lezy na wysokéci okoto 150 m n.p.m. Powierzchnia rezerwatu goiga
lasem liciastym typu grdu w wieku 120-140 lat. Statymi miesziami rezerwatu
sa sarny, przechodnimi jete tos.
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, .Kamien Tatarski” to najwigkszy na Mazurach gta
narzutowy pozostawiony przez gstijacy lodowiec. Jest
= to przeobraony, r&owy granitognejs, ktéry ulegt spra
sowaniu. Jego obecne wymiary to: obwod 19 m, diig
6,5 m, szerok& 4m, wysoké¢ 1,8 m. Niestety, nie wia-
domo ile jeszcze tego gtazu tkwi w ziemi, poniewde
przeprowadzonagadnych badaw tym zakresie. Pierwot-
ne jego wymiary nieasznane. Zmieniaty gione z bie-
giem lat na skutek rozbijania gtazu, w celu wyrdtau
mieni mhyaskich i budowlanych. Nazwa ,Kami€eTatar-
ski” wywodzi sk od legendy, ktéra gltosize podczas
oblezenia miasta przez Tatar6w, jeden mieszczan o
zwisku Nowak, dostrzegt z muréw nidzickiego zam
ucztupcego przy gtazie tatarskiego wodza. Ustawit ar
te, wystrzelit i zabit Chana. Przestraszeni i pozbawvi
dowodzcy najedzcy odsapili od obkzenia.

Zrddio: http://wrota.warmia.mazury.pl/

wanym nazoto ,Szlakiem Bursztynowym”. Najstarszy rezerwaty



DLACZEGO ZtO SCI NAS
St UCHANIE CZYICH S ROZMOW
PRZEZ TELEFON?

ka...

Dlaczego ludzi irytujg rozmowy telefoniczne prowadzone
przez innych na przystanku, w komunikacji miejskiej, czy w
kolejce w urzedzie? Zajeli sie tym zagadnieniem naukowcy z
nowojorskiego Uniwersytetu Cornell. Badania opublikowano
w czasopismie Psychological Science.

r
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ncowcze

Okazato sie, ze zrozumienie potowy dialogu wymaga od mézgu znacznie wiekszego wysit-
ku, niz catej rozmowy. Podstuchujacy nie moze przewidzie¢, co powie rozmawiajacy przez
telefon, bo nie styszy jego rozméwcy. M6zg podejmuje wysitek, zeby zapetni¢ puste miej-
sca. To wszystko powoduje, ze rozmowa wspétpasazera przycigga naszg uwage. Trudniej
jest sie "wytgczy¢" niz w sytuacji, gdy styszymy rozmowe dwéch osob. Stuchanie czyjejs
rozmowy przez telefon jest ogromnie irytujgce - mowi wspotautorka badan, Lauren Ember-
son. - Trudniej jest zignorowa¢ "pétdialog”, niz catg rozmowe - dodaje.

Czesto i z tatwoscig usmiechajacy sie ludzie przediuzajg swoje zycie o ok. siedem lat. Ten
nieoczekiwany fakt - informuje londynski dziennik "Daily Mail" - stwierdzita grupa naukow-
cow z amerykanskiego Uniwersytetu Wayne w stanie Michigan. W trakcie badan naukowcy
odkryli, ze "weseli i usmiechajacy sie ludzie zyjq diuzej".

o
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Obliczenia wykazaly, ze "srednio usmiech
zwieksza dlugosc¢ zycia o siedem lat". Na razie
naukowcy nie potrafig doktadnie odpowiedzie¢
na pytanie, jaka jest przyczyna tego zjawiska.
Uwazajg jednak, ze "usmiech jest w pierwszej
kolejnosci odbiciem wewnetrznej harmonii
cziowieka, optymizmu i pozytywnego stosunku
do zycia".

N Zespot Szkétim. Jana Pawta Il w Janowcu Ko $cielnym
RE da k[:ja Janowiec Koscielny 61, 13-111 Janowiec Koscielny
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