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Przyszta zima do balwana ﬂ‘-"
Jak si¢ mamy prosz pana? ff‘
Czy nie zimno panu mae?
Chyba cos na pana wihoe
Cieply szalik i kozuszek aby nie odmrozit uszek
nie potrzeba mi niczego ba ja kduch mam zesniegu




Witajcie Kolezanki i Koledzy!

Jestem Fredek, na pewno mnie znacie.eGNas
bardzo serdecznie przywitav drugim ju w tym roku
numerze. Wspdlnie z moimi redaktorami, przygotowall
smy dla Was jeszcze wéej muzyki i dao nowdasci. Ma-
my mnostwo pomystow, ktére z pewsemn Was zaintere-
suja. Na pocztku chciatbym powiadondi wszystkich o
stronie internetowej, na ktorej umieszczane astykuty
naszych szkolnych redaktoréw:
www.janowieckoscielny.wm.pl Dzigki wspéipracy z
Nasz Gazei Nidzica bedziecie mogli zobaczyna niej
dwzo ciekawostek, a tak dowiedzié sie, co ciekawego
wydarzyto s¢ w Janowcu Kécielnym i najblizszych oko-
licach. Jeeli macie jakié ciekawe tematy i chcielil$gie,
abysmy je opublikowali, przesytajcie je na nasz adres
emaliowy fredekgimnazjalista@wp.pl . Redakcja &dzie
bardzo wdziczna jeeli bedziecie aktywni i pomizecie
nam. Przypominam tak, o pozdrowieniach. deli, ktdras
z naszych koleanek ledzie zbierata pozdrowienia, a Cie-
bie nie kkdzie w szkole, nie przejmujesi Mozesz przy-
nies¢ je nasgpnego dnia lub wystana nasze GG153418
Liczymy na owocna wspétprac
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Fredek i s-ka ;)
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. LA ROUX \
-BULLETPROOF-

\
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La Roux to synthpopowy duet pochady z Wiel-
kiej Brytanii. W swojej tworczéci inspiruj si¢ syntezatoro-
wym popem z lat 80. Przyznagig, ze na ich muzyk duzy

ague czy Depeche Mode.

Wokalist, zespotu jest Eleanor ,Elly” Jackson, cd
ka aktorki Trudie Goodwin. W zespole oprégiewania, gra
jeszcze na syntezatorze. Drugim cztonkiem zespeht
producent i kompozytor — Ben Langmaid. Pozostajewo
cieniu swojej rudowtosej kokanki i rzadko pokazuje sina
zewnutrz”. Ben nie uczestniczy réwniew koncertach — ¢
jest rzeczywicie dziwne! Dlatego wkmie duet La Roux jes
czesto brany za solowy projekt Elly.

Na naszej ficie piosenka ,Bulletproof’ na miejscu
drugim.

wplyw maj takie zespoty jak Eurythmics, The Human Le-

= boraca pigtnastka

# Hat fitteen
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to lista najwiekszych styczniowych hitbw muzycznych,

ktére mozecie ustyszeé¢ w naszym szkolnym radio.

1. Russian Roulette
Rihanna

2. Bulletproof
La Roux

3. Only

Play & Win

4. About a Girl
Sugarbabes

5. Zima
Agnieszka Chytska

6. Love U Tonight

Kyle Evans

7. Monday Morning
Melanie Fiona

8. Love Me

Daniel Bovie ft. Roy Rox
9. Fight For This Love
Cheryl Cole

10. Morning After The Dark
Timbaland

11. All The Right Moves
One Republic

12. Rude Boy

Rihanna

13. Meet Me Halfway
Black Eyed Peas

14. Tik Tok
Ke$ha

15. Behind
ATB, Flanders




Myslicie, ze da rad?

ed Rihann, ktora dostata niedawno svaqpierwsa,
gtéwrole! Barbadoska wygrata casting éimu About

Face Niestety, nie dziki swoimumiejgtnosciom, ale jak twierdzi osoba pragog
przy produkcji, dziki nazwisku i rozpoznawaldoi. RiRi podczas préb okazata; si
jednak bardzo sztuczna i sf@. Na samym poatku rezyser miat nadziej ze z
czasem gito zmieni. Teraz obawiacsize piosenkarka sobie nie poradzi.
Nikt nie ma pewnii, czy Rihanna ma jakiekolwiek zdofoioaktorskie.
Jest bardzo sztywna i ma problemy z wgnéem emociji przed kamer
Poproszonod, by poszta na lekcje aktorstwa. Nikt nie chiedy okazat
sie kolejry Madonrg. Kims, kto umiespiewa’, ale nie potrafi zagréw
filmie - mowi informator. Chcielib§cie oghdat Rihanr w filmach?

TVERE]

ZYCIE ZA SZPILKI

Nie ma to, jak zarabéaduzo ka-
sy. Mazna pozwolé sobie wtedy na takie
hobby, jakie ma na przyktad Anna My
cha. Okazuje gj ze aktorka ma maaina
punkcie markowych butéw. Dokfadnie

na punkcie butéw Christiana Ld- g

uboutin'a Wyptata Muszki musi by w
takim razie catkiem spora - jedna pa
cizemek od projektanta kosztuje bowie|
minimum 3 tysice zlotych. Fakt, popu
larne ostatnio szpilki Louboutin to klag
sama w sobie. Wysoki obcas, oryginaln
czerwona podeszwa i rewelacyjna |
kos¢. Zaczynamy rozweé jakis maty
apel do Ani. Plotki gtosg ze butkéw od
Christiana ma tyleze mogtaby nawet
otworzy¢ maty kramik.

aAnia Przybylska i Jarek Bieniuk to wedtug Polakodamiem naj-
A@bardziej zakochana para polskiego szotbiznesu. aBaglalo na

Wyszio szydio z
worka, taniec tacem ale
Kasia Cichopek z Marci
nem Hakielem przygo
towuja sie do wydania
poradnika, jak si od-
chudzt. Bedzie to ksiz-
ka z ptyt dvd, na ktérej
para zaprezentuje m.i
elementy  aerobiku
éwiczenia z pitle. A z
ksiazki dowiemy sg- co
jes¢, zeby nie przyty.
No... na pewno nie
babeczki cytrynowe w ikziach hurtowych! Gwiazdk# jak Mi-
los¢ przyznaje,ze paegnata si ostatnio nie tylko ze zlnymi
kilogramami, ale take z pieczywem, makaronami i pyrami.
panstwo Hakiel nie odkryj raczej dietetycznej Ameryki- pierwsz
lepszy artykut o zdrowym trybigycia poleca ruch i ograniczeni

jedzenia cukréow.
ZAKOCHANA
ANIA

Ona ma 32 lata, jest aktarkKie-

dys miata neza, ale bardzo krét
ko) Od 9 lat jest z nim. Maj
{ dwoje dzieci (Oliwg i Szymona) i
podobno nie plangjslubu. On ma
31 lat i jest pitkarzem.

nich 27 proc. badanych. Para wygrata z K&ichopek i Marcinem
Hakielem. Na stodkKask i jej tancerza glosowalo 23 proc. Arza
nimi ;3 Doda z Nergalem i Alicja z Farrellem (po 21 prod\Ja
zakochanych nie wygdllajs natomiast Natasza Unleka i Janusz
Jozefowicz. Zdobyli tylko 7 proc. gtoséw.
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Kartka z kalendarza/Aktualnosci

QUPPEZIALISTE

WALENTYNKI

14 luty kazdy na pewno znatdat. Jest szczegdlnym dniem,
zwlaszcza dla zakochanych. W tym czasie dajempa@iwa emocjom,
bez namystu wyznajemy m#é. Czasami specjalnie czekamy na ten
dzien, aby bez specjalnego zainteresowania innych spiaawmws przy-
jemndi¢. To wyjatkowy dzier w roku, ale dla zakochanych. A co z tym
ktérzy nie znaléli jeszcze swojej drugiej potéwki? Wszystko wokoto
nich przypominaze s samotni i to jest niestety najgorsza strona tego
swicta. Ale na szagcie tego dnia maemy sprawd przyjemndg¢ nie
tylko ukochanej osobie, §& jej nie mamy maemy po prostu wyséa
walentynk chatby przyjacielowi, czy przyjaciéice i podaroévam swoj
usmiech tego jake dziwnego dnia. A dla tych, kt6rzy mawoje uko-
chane osoby...Pagtajcie,ze swoje uczucia nima wyznawaé takze w
inne dni roku, nie tylko w Walentynki! ;)

Nasza szkotfa réwnienie zapomina o Walentynkach. Samgrprzygotowat specjalne miejsce i skrzgrdo
ktérej mazna byto wrzucé kartki ;). Walentynki
byly rozdawane w poniedziatek, mamy nadgiej
ze kazdy zostat obdarowany mnéstwem kartek,
albo chéby jedry, ale § wymarzon.

| bez wzgkdu na to, czy jestezakochany czy nie
pamktaj!

Niech dmiech i radéc¢
nie znika z tej twarzy,
bo za tym gmiechem
kto$ teskni i marzy!;)

Opracowata: Aleksandra Kaczmarczyk (Ila)

"~ Swiatowy dziéi serca. — Rozddliny
‘ | wszystkim uczniom i nauczycielom czerw
ne serduszka przypomimaj o znaczeniu
zdrowego serca. WBwiatowym dniu walki z
gtodem - upiektymy ciasta i pocgstowaty-

W Smy naszych miodszych kolegow i kesnki
1 ' z podstawowki. Byto to symbolem dzielenia
\ si¢ positkiem z potrzebagymi. W dniu wal-

. ki z otytoscia — rozwiesitgmy plakaty pro-
\\| > R = mujace zdrowezywienie.

: . " Gy 8

Cztonkowie naszego kota agali takze indywidualne sukcesy. Jednagtajpierwsze miej-

sce w rejonowej Olimpiadzie Promocji Zdrowego Stylcia zorganizowanej przez PolskKi

Czerwony Krzy. Zakwalifikowata st do wojewddzkiej olimpiady i wkmie przygotowuje

si¢ do akcji o zagrezeniach HIV i AIDS. Mamy nadziej ze odniesie sukces w Olsztynie/i

zyczymy jej powodzenia.

Nasze Szkolne koto PCK ma zamiar dziadialej i organizowéakolejne akcje, bo w kcu
naszym celem jest pomoc innym i promowanie zdrowaglw zycia oraz nauka pierwszej
pomocy.

PCK



Przemoc

Termin ten jest
ostatnio coraz modniejszy.
Mamy wiele  rodzajow
przemocy i agresji: jest to
przemoc domowa, réwéai-
cza, seksualna, przemoc w
miejscu pracy, na stadionie
itd. Agresja to zjawisko
negatywne. ,,Celem agresji
jest zaszkodzenie ofierze”, w
odr&nieniu od przemocy,
ktorej celem jest ,,wywarcie
pewnego rodzaju wplywu”.
Agresja jako element za-
chowania czlowieka zawsze
byta obecna w dziejach
ludzkasci. Jednak ostatnio

] 81 111

za przemoc. Przemoc to
nie tylko uderzanie, szczypanie,
bicie, czy popychanie.

Pamiegtaj, ze jesté ofiara
przemocy take wtedy gdy

jesté przezywany, kt® opo-

wiada innym nieprawdziwe
historie na Twodj temat, jeste
osmieszany przez  swoich
kolegébw i koleanki, ktd
niszczy, zabiera Twoje rzeczy
czy tez pienadze, w Internecie
publikowane s obr&liwe
informacje o Tobie, dostajesz
obraliwe sms-y lub telefony,
nie chcesz ¢ do szkoly, bo
boisz s¢ spotk& swoich prze-
sladowcow.

Sprawcy najcgciej do-
brze wiedz, w jaki sposéb

zmartwisz tym rodzicéw lub
sprawisz im kiopot. 3¢ nie

chcesz sam opowiedZie o

problemie poprd np. koleg,

kolezankg, aby pomogli Ci o
wszystkim opowiedzie rodzi-

com. Jéli zamiast moéwé o

problemie wolisz o tym napiéa
- przygotuj list i opisz jak si
czujesz.

Pamitaj, ze w szko-
le zawsze jest Twdj wycho-
wawca lub pedagog, ktory
powinien by informowany o
tym, ze dzieje sj cc zlego.
Sprébuj znalg® taki moment,
kiedy hdziesz mogt powie-
dziet mu o tym tak, aby nikt si
nie zorientowat. Mgesz np.
zost& po lekcji prosac o
wyjasnienie jakiegé tematu.
Masz prawo, aby poczisig
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staje st coraz bardziej
wyrazistym elementem
naszegaycia i kultury.
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W szkotach wysfpuja rézne
rodzaje przemocy:

O,fala” zwigzana z obycza-
jowoscia uczniowslg, wobec
uczniéw, ktérzy nie chcsie
podporadkowa: starszym i
silniejszym;

0 przemoc  skierowana
wobec miodszych: polega na
zbieraniu zwykle matych
sum piengdzy, stopniowo
zwigkszajc zadania. W
przypadku odmowy ptacenia
mozna  zostéd  pobitym.
Miodzi terroryci zadaja
potem, aby z domu przy-
nies¢ cenniejsze przedmioty.

W kazdej szkole do-
chodzi do przemocy, jednak
nie wszyscy wiemy, jakie
zachowania naly uwaza¢

e M bR Rk
mog Cig zrant. Gdy cha Ci
sprawt przykras¢, ziosliwie
komentuj Twéj wyglad (wag:,
kolor wloséw, sposéb ubiera-
nia), to, ze dobrze lub tezle
sig uczysz,ze nie masz piegi
dzy, ze masz wag wymowy
lub inne dysfunkagj.

Pamigtaj — niezaleznie od
tego, czego dotyczy prata-

dowanie i dokuczanie, to nie

' 4l
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bezpiecznie.

Jak sobie radzié z
przesladowaniem?
Sprawcy przemocy najez
sciej dziatajp bez swiadkoéw i
dlatego potrafi przez dliszy
czas unikéa konsekwenciji.

« Podczas przerw staraj¢si
przebywad w takich miejscach
w szkole, gdzie jest wiele

1000m

innych oséb. Sprawcy nie lubi

Swiadkow.

% Jgli pobija Cig w szkole,

natychmiast powiedz o tym na-
uczycielowi.

< Nie staraj si im oddawaé -
mozesz zosté pobity lub wpaé w
klopoty. Bicie to nap&.

< W trudnej sytuacji zawsze gro
0 pomoc i wsparcie; nie obawiaj
si¢ wota¢ 0 pomoc do postronnych
0s6b, méwic np. "oni mi graa".

< W kontakcie ze sprawcami
przemocy staraj si zachowywa
pewnie i spokojnie, patrz im w
oczy, ldz wyprostowany, unikaj
gestow lub min, ktére moglyby
ich sprowokowa.

« Gdy ktg zachowuje si wobec
Ciebie w sposaéb, jakiego sobie nie

zyczysz, powiedz mu o tym jasn
i wprost np. " Nie lubi, gdy to
robisz. Chciatbyniebys przestat".

< Prébuj opiera sig, gdy Ci
groza lub namawiag do czegs,
czego nie chcesz zr@biStosuj w
tym celu technils "zdartej plyty",
powtarzajc przez caty czas jedn
zdanie np. "Nie, nie zrobiego".

< Gdy Ci dokuczaj lub przezy-
waja Cig, mazesz reagowana to

za pomog ja-
kiegas zdania,

Twoja wina. Nikt nie ma l
prawa stosowa& przemocy

wobec innych oséb.

Co mozesz zrohié?

Jeli jestes  przeladowany,
koniecznie komf& o tym po-
wiedz. Pamitaj, ze przélado-
wanie samo si nie skaczy,
jesli nikomu o tym nie powiesz.
Nie jest to fatwe. Mgesz s
wstydzi lub obawid, ze

0770710893

ktéore ma po-

A Y

s

0770710893

kaza, ze to
Cig nie dotyka
w spos6b, w
jaki by chcieli
np. "™tak? no
to co" lub "
mozesz tak
uwazac" czy "
to mazliwe".

Magdalena
Tarwacka
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Zyczenia...

K, Dla Emilki I. i Mateusza M. od Dla Angeliczki i Kamila od Paulinki:
Monisi :* Szcegscia :*
* * * * % %
Dla Monisi i Paulinki G od Dla Pauliny od Seby ;*
X Emilki ;)
* k%
* k%
Dla stoneczka od Oli ;) Dla Oli od Seby :*

xw Dla Aligatora od Karoliny ;P
* % %

* k%

Dla Kochanie na walentynki ;* Spénionezyczenia urodzinowe dla
s Dla Emilki od Mychy ;) Kasi$ od dziewczynek z Il a <sto
lat!>
* k%

Dla smerfa od Oli i Kamila

<pamietamy o prezencie> ;* Dla Klaudii K. od koleanek

* k% * * %

Dla Lidzi od Dosi ;) Dla Karolinki D i Kasi$ od Mychy ;P

* k% * * %

. . . . Dla Aligatora od Dominiki.
Dla Oli, Paulinki i angeliki od Emilki

Z;)) * kK

* k%

Dla Emilki Z od Karoliny.

Dla Klaudii, Basi i Oli od Kingi. * % %

* k%

Dla dziewczyn z Il a od Karoliny

S . Dla Paulinki, Oli, Rafata, Mateusza,
Dla Kasi i Kingi od Karoliny. * % % Willa od Przemka :)

* k%

Dla Emilki Z od Dochy! * % %

Dla Pauliny Wilamowskiej od tajem- * % % Dla tukasza, kt6ry kradnie mi gumy
1 1 101 wkek
niczego wielbiciela ;*; dozucia — kochajca Klaudia K ;P
Dla Eweliny od Patrycji

* k% * % %

* k%

Dla Niuni od Agaty. . Dla kochanych dziewczynek Oli i
Dla Paulinki od Angeliki :* Kingi od Pilota ;*

* k k * Kk %

Dla Patrycji od Ewelinki ;) Dla Pauliny Wilamowskiej od Pilota

* k%

* k%

Od Darka K dla dziewczyn z Il b

TREBER.

Dla Basi K od Mateusza ;)

* k k

Od Darka K dla dziewczyn z 1l a Zyczenia zebraly: Paulina Grochala i
Aleksandra Kaczmarczyk (l1a)



ROZWIJAMY SWOJE ZAINTERESOWANIA ;

Kazdy z nas lubi rysowa&, malowat, czasem rze- -
bi¢, doskonali swoja kondycje. W naszej szkole, w =
Gimnazjum w Janowcu Kascielnym, zostata stwo-

rzona mazliwosé rozwijania talentéw. 5
W kazda $rode mamy taly szans, uczestnicac w zagciach
artystycznych i sportowych, pod opieknauczycieli. m‘
Uczniowie na zaciach plastycznych majokazg np. rze-

bi¢ w mydle, malowa obrazy, wykonywa przeréne ﬂ
ozdoby itp. Na zafiach sportowych gimnazjati ™"
rozwijaja swoj talent, grajc w pitk¢ nazna, siatkowk;, -
koszykowk, a take pitke reczm. Nie tylko st uczymy, ale take rozwijamy swoje umiefnosci. -

Opracowaly: Aleksandra Kaczmarczyk i Paulina Grdah@a)
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TLUSTY CZWARTEK 2

ar
Thusty czwartek, to dziepaczkéw i faworkéw, a inaczej méwd b
dzien pyszngci. W naszej szkole zostat on t@kzorganizowany .8
;) Nasz samorm postarat & 0 mnostwo pczkéw, a my mieli- g
smy okazg je zakupé. Wszyscy uczniowie i nauczycielegthie &
wspierali nasz samagd i kosztowali pyszngei. C s

Niewiele oséb wie o istnieniu strony
internetowej http://atlaswsi.pl/. Atlas
wsi jest , inicjatywa Fundacji Wspo-
magania Wsi mapca na celu zebranie
opisow polskich wiosek, miejscowsti,
osad.

Dzieki pracy uczniow z Gimnazjum w J
nowcu Kdacielnym, pod opiek Pani
Agnieszki Szempfiskiej mazemy tam zna-
lez¢ opisy kilku wiosek z naszej gminy, n
Janowica Kécielnego Bielaw, Smolan.
Miejscowaci opisane g w przejrzysty sposob. D#i podziale na zaktadki, takie jak: paknie,
atrakcje, historia, architektura, ludzie, z czymgwbéci, mapa, gsiednie miejscowiri, mazemy bez
problemu znal& ccs, co nas interesuje, obejtzedjecia. Zapraszam do odwiedzenia tej stro
napraweg warto!

wsn-umm

Opracowata: Emilia Zielonka (l1a)

Te i inne artykuty dotycace naszej szkoty niecie przeczytana stronie internetowe;j:

http://janowieckoscielny.wm.pl
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HUMOR...

na imprez karnawatow w szkole.

niestety gdzacej cikzarowki... Ju w
niebie pyta si Boga:

- Czemu mnie nie uratowdfe

- Nie poznatem eiJasiu

- Jak s¢ nazywa najwikszy zwierz
mieszkagcy w naszych lasach? — pytd
nauczycielka Jasia

- Dzwiedz.

- Chyba niedwiedz?

- Jéli nie dzwiedz, to ja nie wiem.

- Czy zostaniesz mgpona? - pyta st
chtopak, kéczac przed wybrank serca.
- Nie wyjde za ciebie. M¢j przyszty ai
musi umi€ dobrze gotowd pra,
spraita¢, robi¢ zakupy. patrzewe mnie
jak w tgcze, wypetni& wszystkie moje
zyczenia...
- Rozumiem, wycofuj propozycg.
Pozwodl jednakze nim wstan z klgczek,
pomodt sie za tego biedaka.

Pewien géciu chciat przyszpanowsgrzed
dziewczyn, ze zna angielski mimage znat

You, Good Morcing. Tak wt poszedt do
dziewczyny do domu. Siedzsobie. W kaécu
on zbiera s na odwag i mowi jej:

- | Love You.

- |1 Love You too.
A na to gdciu:
- | Love You three.

Jasiu zateyt masle i wyszedt z domu W przedziale kolejowym jedzie dwoch podrd

pastwisku i pyta:

- Potrafitbys je policzy¢ zanim znika nam z

W domu Jasia rozle
nych. Jeden z nich jest matematykiem. Ten drugi sie dzwonek do drzwi.
Przechodzc przez ulig nie zauwayt wskazuje na stado krow pagch si na mijanym Chtopiec pedzi je otwo-

ga

rzy¢ i widzi babcie:

ledwie kilka liczebnikéw, zwroty typu | Love

Na to panna (ponieweyt catkiem, catkiem:

oczu?

- Jasne! Jest ich 78.
- Jak zdotaté zrobi¢ to tak szybko?
To banalnie proste. Policzytem nogi, a otrzyma- - Bo przed chwily po-
na liczbe podzielitem przez 4.

- Ale tato si¢ ucieszy! —
wota
- Tak? Dlaczego?

wiedzial, ze jeszcze tylko
ciebie nam tu potrzeba
do szczscia

Spotyka & dwdch gsiadow:

- Co u ciebie stych#&

- Jestem strasznie zdenerwowany. Miaten|

- Hej, dlaczego wiziwie

ciezki dziei w pracy i padam z nég. Ale

twoja zona nie lubi cho-

zamiast potey¢ sie przed telewizorem i

dzi¢ do teatru?

odpoczé, wieczorem musavbié sie w gar-

- Bo nie mae znigé

nitur, bo mojazona przygta zaproszenie na

tego,ze przez dwie go-

kolacje u jakichy barandéw.

- A tak, to do nas. To catiziecie 0 20:00?

dziny ktas inny nawija, a
ona musi stucha

1] by 05 iy e

slazy
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Narzeczona pyta przysziegain:

- Gdzie ledziemy mieszké& gdy sé pobie-
rzemy?

- U moich rodzicow.

- Przecie oni sami mieszkajjeszcze u swo
ich rodzicow.

Na zawsze
razem!!

Policjant zatrzymuje
bac; jadacego furman-
ka.

- Baco, co wieziecie?
Baca nachyla sii
szepcze:

- Siano.

- Czemu tak cicho
mowicie?

- Zeby ka1 nie usty-
szal!

[

Proboszcz egzaminuje z katechizmuegptora
wkrétce ma staa® naslubnym kobiercu. Na-
rzeczonej idzidwietnie, narzeczony emnie

duka odpowiedzi.

- Pani zdala, a pan musi jeszcze raz gtzzg
miesic.

Para przychodzi po tygodniu.
- Przecie mowitem: za miesic!
- Ksigze proboszczu, to nie tamten! Znalaztam
takiego narzeczonego, co zna katechizm na

pamig!

Rozmowa w pracy:
- Moja zona jest
cudowna. Wieczo-

- Do kogo piszesz ten
list ? - pytazona ngza.

- Czemu pytasz ?

- Oj, ty zawsze musisz
wszystko wiedzié! -
odpowiadazona

Spiewa juhas na hali. Baca
nie maze wytrzymaé i wota:
- Czego s drzes?!!
- Dy¢ to nie dzez, to folklor!

rem, gdy wracam z
pracy, ona catuje
mnie, pomaga i
rozebrd, zdejmuje
mi buty, zaklada
kapcie i gumowe

- Ja, prosg pana, najmilsze
godziny zawdziczam

Baca rozmawia z turyst filmom. rekawiczki.
- Z,api{em wezorgj 18mow - _ njie wiedziatlemze z pana ;ﬁ;)vsié:;k?umowe
mowi baca. ) taki kinoman. -QZeb Wva odniei mi
- Ciem - poprawia turysta. - To nie ja chodedo kina, g, m))//io zgczyni;

, - Akapciem. ale mojazona. '

:
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THE SMALLEST
HOUSE IN GREAT
BRITAIN

Przeczytaj tekst 0 najmniejszym domu .
w Wielkiej Brytanii. Zaznacz, ktore z ¥ : -
podanych zda (1-6) @ prawdziwe A st 0,
(TRUE), a ktore fatszywe (FALSE). ’ SIS

poLErAT 2RITLA

e T

The smallest house in Great Britain is §f
Conwy in Wales. It is 3.05 metres by 1
metres and it is now only a museu
People lived in the house until 190§

English Corner...

5§

house! It is a painted red brick house w {:;
a few small narrow windows. Upstair$
you can find a tiny fireplace, a sma
round table, a long single bed with
small dressing table and a washbasin. |
so small that only four people at a time

can be inside the house! Some people also thirtkttieahouse has a ghost which leave
terrible smell of salt water and fish inside. Theube has appeared in the Guinness Book of
Records. It attracts many visitors from all partsttee world. There is a special audio r
cording in over twenty languages which explainshistory of the house. The house is op
every day from April to October.

TRUE | FALSE

1. People still live in the smallest house in Gigsatiain.

2. One owner was too tall to live in this house.

3. Not more than four people can stay in the hatislkee same time.
4. Some people believe that the house is haunted.

5. The house is open for visitors all year round.
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WARTO NOSIC PRZY SOBIE KOMORK E

19 stycznia w naszej szkole odbyte spo-
tkanie z dzielnicowym Panem Maciejem Ptoskim. H
policjant ostrzegat na sprzed niebezpiéspt@ami,
jakie my nas spotkg gdy chodzimy paniegu, ktory
moze okaza sie bardzo zdradliwy. Upominat tak
abysmy zawsze nosili ze saltelefony komérkowe
razie jakiegé niebezpieczestwa. Byta mowa tez (
tym, aby nie wchodzina 16d, gdy pod naszym eia-
rem mae sk zarw&. Pod koniec miedimy chwile na
zadawanie pyta Najbardziej aktywni byli Sebasti
P. i Rafal M. z lla. Pan Ploski na wszystkie z n
udzielit wyczerpuice odpowiedzi. Na koniec prze
strzegt nas jeszcze raz przed niebezpiestmeami
czyhajcymi na nas na kalym kroku.

lenyqy

"|oSO0U

—
Opracowata: Angelika Fydrych (Ilb)Nasz dzielnicowy podczas rozmowy z uczniami

WSPOMNIENIA PO FERIACH

Uczniowie naszej szkoty ggzili ferie bardzo aktywnie. Oto wypowiedzi kilkurech:

- W ferie wyjechatam w gory, a doktadnie do Poranina 10-dniowe
zimowisko. Byto bardzo fajnie. ¥drowatam po gorach,apatam s¢
w termach w Bukowinie Tatraagkiej i jezdzitam na tgwach. Jestem
zadowolona i mam nadzigjze pojad tam za rok -mowi Kinga.

- Ja te ferie sgzitam tradycyjnie. Bytam u babci i u wujka weK
trzynie. Po powrocie razem z przyjaciotmi organiadivmy kuligi i
zabawy naniegu. Nie zrealizowatam wszystkich moich plandie, ia
tak swietnie s¢ bawitam - méwi Angelika.

- Moje ferie byly bardzo udane. Kilka dniegfzitam na biwaku har-
cerskim w naszej szkole. Potem pojechatam do bab@lsztynie,
gdzie posztam do kina i naAwy. Odwiedzitam réwnig Stare Miasto
- opowiada Kasia.

/]
Angelika i Kinga opowiadaja o
feriach.

%
swoich

Wypowiedzi zebrata: Katarzyna Kazimierska (I

ZEBRALI SMY PONAD 1000 ZtOTYCH

W Zespole Szkot w Janowcu Kael-
nym podsumowano finat Wielkiej Orkiestr
Swiatecznej Pomocy. :

tacznie w puszkach znalaziozgponad 1000 zt
Pienadze wrzucali nauczyciele, uczniowie i rodzig
Pienadze zostam przeznaczone dla dzieci z chorobali
onkologicznymi.
Organizatorzy dzkuja
wszystkim darczcom.

hﬁ.‘ SWithCIHEJ _F Opracowata: &
Kt Pamg(y Ve Katarzyna Kazimierska (llb
5 3 PG

I ICAD).
PASITPLZEAWT)

—
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Kasi i Kinga podcz zbiérki piengdzy




Cos o Starozytnej Greciji.

ka...

Najwazniejsze daty:
0Ok.1100r. p.n.e. —Epoka ydréwek i
najazdow

0Ok.800r. p.n.e. -Homer pisze swe
wielkie poematy; rozsuwagmrok
dziejéw

776r. p.n.e. —Pierwsze igrzyska olim
pijskie, rozegrane porilzy atletami
greckimi

r

4

ncowcze

Ko

508r. p.n.e. —Pocitek demokraciji ateskiej

490r. p.n.e. —Bitwa pod Maratonem

438r. p.n.e. -Budowa Partenonu

393r. n.e. —Koniec igrzysk olimpijskich ich ideaysa dopiero w 1896 r.
338r. n.e. —Grecja podbita przez Macédoykéw

Opracowata:Martyna kczyiska(llB)

JAGODY — SPOSOB NA PAMIEC | SPACER LEPSZY NIZ
PASTYLKI

Czy czsto o czym zapominasz?
2 Mamy rad; — jedz jagody albo jagodzianki.
Z bada wynika, ze jagody poprawiaj pa-
migé. Owoce te g jednym z najbogatszyc
naturalnych zrédet antyoksydantéw. Pod-
czas bada dowiedziono,ze wplywap one
pozytywnie na pami u zwierat laborato-
ryjnych. Wyniki tych bada zostaly opublikowane w dwutygodniku
"Journal of Agricultural and Food Chemistry" i poéndzity, ze
dotyczy to réwnie ludzi. W przeprowadzonych ponownie bad
niach wzgli udziat ludzie w wieku powsej 70 rokuzycia. Czs¢ z
nich przez dwa mieste spaywata produkty zawierage jagody,
natomiast pozostali produkty bez dodatku tych owod@ztonkow
obu grup przebadano dwukrotnie: przed i
po eksperymencie. Okazate,sie u
pierwszej grupy badanych nasita popra-
wa W uczeniu sii zapamgtywaniu.

O tym, ze sport to zdrowie wiemy juod
dawna. Kojarzy nam sito z r&nego rodzeju
¢wiczeniami, sktonami, biegami itp. Amerylscy
naukowcy dowiedli jednakze kazda aktywndéé
fizyczna ma wielki wptyw na zdrowie i chroni
organizm przed przegiieniem. Stwierdzili, ze
osoby, ktére smglzap 45 minut nacéwiczenia
@fizyczne przez 4 dni w tygodniu, korzystap

okoto 50% mniej zwolnienia chorobowego pod-
czas okresu zimowego. Wedtug nich aktyéio

fizyczna jest o wiele skuteczniejsza ni

pastylki i syropy. Nawet zwykly spacer okazuje
sie by¢ cudownym lekarstwem zdolnym zlikwi-

dowa przezgbienie.

REDAKCJA: R d k
Aleksandra Kaczmarczyk (Il a) i

Angelika Fydrych (Il b) eda [:]ﬂ
g Emilia Zielonka (Il &) jeg|i masz jakis ciekawy pomyst, chcesz sie
Paulina Grochala (Il 8) wypowiedzie¢ na dany temat, lub zlozyé komus
Martyna taczyiska (Il b) - yyczenia za posrednictwem naszej gazetki
D Anna Dhbkowska (I1b) - zglos sie do naszej redakciji lub napisz na nu-

mer gadu-gadu: 453418.
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RUBRYKA PEDAGOG RADZI:

p. Magdalena Tarwacka chetnych do pomocy w przygotowaniu nastep-
nego numeru gazetki prosimy o zgtaszanie sie

OPIEKUNOWIE: (g p. Agnieszki Szemlinskiej lub p. Przemysta-
p. Agnieszka Szempiska \y5 Dudek.

p. Przemystaw Dudek
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